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I. Пояснительная записка

1.1. Характеристика программы

По характеру деятельности: образовательная.

По педагогическим целям: профессионально-ориентированная, развивающая творческие способности, познавательная. 

По форме занятий: групповые,  в сочетании с индивидуальными, всем составом.
По возрастным особенностям: 7-10  лет.

По временным показателям:  для детей 7-10 лет - 3 года обучения.
По наполняемости групп: 12-15 человек -  1год обучения, 10-12 человек - 2 год обучения, 8-10 человек -  3 год обучения.
        Творческое  развитие и воспитание детей в настоящее время обусловлено потребностями времени: социально-экономическими преобразованиями в обществе, реформой образования, новыми концепциями воспитания. Сегодняшнее состояние детского дорожно-транспортного травматизма и опыт работы с воспитанниками показывает, что дети не обладают крайне необходимыми для современных усло​вий жизни навыками безопасного поведения в транспортной среде, не умеют правильно  оценивать и предвидеть развитие дорож​ных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного дви​жения. Для получения настоящих знаний и навыков безопасного поведения на дороге, способных повлиять на снижение тяжести их последствий, необходима система обучения, составляющими которой являются: программное обучение, преемственность обу​чения, регулярность обучения правилам поведения на дороге

Занимаясь по программе «Безопасная дорога», воспитанники почувствуют  себя участниками дорожного движения, получат знания по ПДД, смогут совершенствовать навыки по наблюдению и ориентации в дорожной обстановке.
1.2. Актуальность и новизна программы

                В условиях интенсивного  дорожного движения  увеличивается  число дорожно-транспортных происшествий  с участием несовершеннолетних.  Причиной ДТП чаще всего являются  сами дети. Приводит к  этому  незнание  элементарных    правил дорожного движения, недисциплинированность детей, безучастное отношение взрослых к поведению детей на проезжей части. Предоставленные сами себе дети, особенно младшего школьного возраста, мало считаются с реальными опасностями  на дороге. Объясняется это тем, что они не умеют  ещё в должной степени  управлять своим поведением. Они не в состоянии правильно определить  расстояние до  приближающейся  машины  и её скорость,   переоценивают   собственные   возможности.  У них ещё не выработалась способность предвидеть возможность возникновения опасности в дорожной обстановке.   Поэтому они безмятежно выбегают на дорогу  перед остановившейся машиной и внезапно появляются  на   пути у другой машины. Они считают   вполне естественным выехать на проезжую часть на велосипеде или роликах, и затеять здесь весёлую игру. Нужно помнить, что человек главная фигура в дорожном движении. От его знаний и мастерства зависит, будет ли  безопасной и приносящей радость предстоящая ему дорога. Проведя анализ ситуации  ДТП, считаю, что невозможно остаться равнодушным, когда речь идет о безопасности детей.
Большое значение приобретает изучение правил дорожного движения и усвоение навыков  безопасного поведения  на улицах и дорогах, умение прогнозировать развитие дорожно-транспортных происшествий  и   правильного  поведения при дорожно-транспортном происшествии. Проблема детского дорожно-транспортного травматизма по-прежнему сохраняет свою актуальность, поэтому я считаю, что ребенок – это тот живой «материал», на основе которого можно сформировать новый тип участника дорожного движения, в основе которого лежит дисциплина и ответственность. 
В связи с быстрым ростом объёма знаний, увеличением количества часов дисциплин естественно научного цикла, наблюдается тенденция к снижению познавательной преобразующей практической деятельности воспитанников, поэтому возникает потребность последовательного и систематического анализа результатов  обученности  своих воспитанников.  В течение нескольких лет  своей педагогической деятельности создан банк дидактического материала по разным разделам программы, различных методических приёмов, идей и форм работы с детьми. Воспитанники неоднократно являлись участниками городских и окружных соревнований, отмечались грамотами.


Обучение по данной программе создаёт благоприятные условия для интеллектуального воспитания личности ребёнка, развития познавательной активности и творческой самореализации воспитанника. Каждое занятие по программе «Безопасная дорога» помогает воспитанникам  успешно усвоить правила дорожного движения, узнать их историю,  научить  их культуре поведения на дорогах и улицах,  способствует адаптации воспитанников к нестабильным социально-экономическим условиям, подготовке к самостоятельной жизни в современном мире. Следует отметить, что данная программа позволяет избежать монотонности в обучении, благодаря овладению детьми  разнообразными видами деятельности. 
На занятиях  использую различные методы обучения:
· Словесные - рассказ, объяснение, беседа.  

· Наглядные - показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на доске, стендов,  видеофильмов. 

· Практические – моделирование дорожных ситуаций участников дорожного движения  - пешеходов и водителей,  выполнение практических заданий в тетрадях, игровые ситуации по выполнению правил дорожного движения, решение задач, кроссвордов, тестирование, экскурсии с целью изучения программного материала. 

На каждом занятии органически сочетается изучение нового и повторение пройденного материала. Теоретические занятия  проходят в «Центре детского творчества» в свободное от уроков время, по утвержденному расписанию.
Программа рассчитана на занятия в оборудованном кабинете, где имеются тематические стенды по изучению правил дорожного движения и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма:
•  уголок безопасности дорожного движения;

•  уголок “Средства регулирования дорожного движения” (макет  электрического     многосекционного светофора);
 • стол-макет  «Перекрёстки и дороги»;
•  дорожные знаки;

•  кроссворды, загадки, сочинения, билеты и задачи по ПДД;

•  уголок юного инспектора движения;

•  уголок велосипедиста;

•  уголок с информацией по оказанию первой медицинской помощи;

•  дидактические игры.

       В  программу введен раздел «Агитационная работа», в котором широко  используются практические занятия.  Практические занятия предполагают выполнение различных  схем, технологических карт воспитанниками при выполнении  индивидуальных работ и помогают детям увидеть наглядно, как выполняются правила дорожного движения водителями и пешеходами, познакомиться с работой сотрудников ГИБДД. 
        Работая над программой, я учитывала требования регионального стандарта, изучила рекомендации работников ГИББД, интересы воспитанников, возрастные особенности детей. Программа «Безопасная дорога» по пропаганде  безопасного движения детей на дорогах - это программа работы на перспективу, так как составлена с учётом возраста воспитанников, опирается на личность ребёнка в соответствии с социальными условиями жизни, адаптацией в коллективе, индивидуальными склонностями, задатками, характером и  предусматривает систематическую работу в трех направлениях: знакомство с историей ПДД,  развитие практических навыков и применение их в реальной  жизни. В программу входят  темы занятия, которые помогают детям ориентироваться в дорожных ситуациях и на практике применять полученные знания. С первых занятий дети знакомятся с историей ПДД, что помогает воспитанникам понять значение и важность того или иного правила. Чем раньше я научу детей культуре поведения на дорогах и улицах, тем меньше будет неприятных происшествий на проезжей части улиц.

Данная программа – это действительно нетрадиционный подход в обучении младших школьников правилам дорожного движения, направлена на формирование целостной системы знаний, на обеспечение психологического и интеллектуального развития  воспитанников при изучении  правил дорожного движения и призвана пробудить творческую деятельность  при решении проблемных  дорожных ситуаций. 

       Актуальность и практическая значимость обучения, воспитания и в целом профилактики детского дорожно-транспортного травматизма подчеркивается высокими статистическими данными, программа разрешает проблему безопасного поведения детей  в различных ситуациях на дорогах, поскольку в программу включена практическая часть на  занятиях, агитационная работа воспитанников среди детей и подростков, пропаганда безопасности дорожного движения. Эмоциональная проблема решается за счет проведения различных  воспитательных  мероприятий,  проведения конкурсов и викторин. Воспитанники получают возможность  общения с представителями службы ГИБДД.  Возможно для кого-то из них -  это станет  определенным направлением   к профессии.                     
Новизна программы заключается в том, что наибольшее количество часов отведено формированию безопасного поведения в различных ситуациях. Индивидуальные занятия способствуют более углубленному изучению Правил дорожного движения. Программа «Безопасная дорога» в формате кружка «Школа юных инспекторов дорожного движения» при МОАУ ДОД «ЦДТ» реализуется  с 2011 года.
1.3. Цель и задачи программы

Цель: 

· формирование познавательной деятельности, ориентированной на  понимание  безопасного поведения  на дороге  в  различных ситуациях.
Задачи:

· образовательные – формирование мотивационно-поведенческой культуры ребенка в условиях общения с дорогой, углубление и расширение знаний об истории правил дорожного движения и совершенствование навыков ориентировки на дороге;
· воспитательные - привитие ответственности за своё поведение на дороге, аккуратности,   усидчивости, терпения, умения довести начатое дело до конца;
· развивающие - развитие дорожной грамотности, образного мышления, внимания, фантазии,  творческих способностей,  стремления к самостоятельному творчеству.
1.4. Условия набора и формирования групп обучающихся

Набор детей и подростков в кружок проводится как в начале,  так и  в течение  всего учебного года,   из-за гибкой системы занятий (групповые, мелкогрупповые,  индивидуальные). Группы формируются как одновозрастные, так и разновозрастные. В разновозрастных группах старшие ребята помогают на занятиях младшим. 


Занятия в группах проводятся 2 раза в неделю по 2 часа (или 3 раза по 2 часа). Количество детей в группе 1 года обучения – 12-15 человек, 2 года обучения – 10-12 человек, 3 года обучения – 8 -10 человек.

На первоначальном этапе обучения, при освоении навыков безопасного поведения на дороге, чтобы уделить как можно больше внимания каждому воспитаннику, занятия целесообразно проводить подгруппами по 5-6 человек, индивидуальные занятия по 1-3 человека.


Для второго,  третьего  года обучения  1 час с каждого занятия  отводится на индивидуальную работу с воспитанниками для  успешного усвоения программного материала.
1.5. Разделы программы
1. Изучение ПДД.
2. «Ока​зание первой доврачебной помощи пострадавшим».
3. «Вождение велосипеда».
4. «Агитационная работа».
1.6. Характеристика разделов программы

          Раздел «Изучение ПДД», включает в себя основные понятия и термины, используемые  в правилах: «Дорожно-транспортный травматизм», «Обязанности пешеходов», «Правила для пассажиров», «Сигналы светофора и регулировщика», «Виды светофоров», «Дорожные знаки». 
         Раздел «Ока​зание первой доврачебной помощи пострадавшим»  знакомит воспитанников с понятиями: классификация ран и их осложнения, виды кровотечений, ожогами, обмороже​ниями, солнечном и тепловом ударах, утоплении, уку​сах  ядовитыми змеями, насекомыми и оказание первой медицинской помощи при травмах и не​счастных случаях.
           Раздел «Вождение велосипеда»   включает в себя устройство велосипеда, различные способы и приёмы фигурного   вождения.
           Раздел «Агитационная работа» знакомит воспитанников  с пропагандой  правил дорожного движения, учит  правильно подбирать материал для листовок и памяток.
1.7. Используемые методики

Дополнительная образовательная   программа, частично основана на следующих методиках:

· «Безопасность на улицах и дорогах». 1, 2, 3 классы, А.М. Якупов.

· «Безопасность на улицах и дорогах». Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 
Р.Б. Стряпкина, М.Д. Маханева.

· Дети и дорожное движение (пособие для учителя). Составитель 
К.В. Агадюнова.- М.: Просвещение, 1978г.
1.8. Психологическое обеспечение программы
Психологическое обеспечение программы включает в себя следующие компоненты:

1) создание комфортной,  доброжелательной атмосферы на занятиях;

2) проведение психологического тестирования по проверке базовых и приобретённых знаний, умений и навыков;

3) побуждение творческого воображения воспитанников к практической и творческой деятельности;

4) применение индивидуальных, групповых и массовых форм обучения;

5) разработка и подбор диагностических материалов для определения уровня удовлетворённости воспитанника и их родителей дополнительными образовательными услугами.

2. Программа
1 год обучения

(для детей 7 лет)

(1час в неделю)

2.1. Задачи 1 года обучения

1. Научить детей различать дорожные знаки, сигналы светофора, виды транспортных средств.

2.  Расширить знания воспитанников о  правилах пешехода в условиях улицы.

3. Ознакомить  воспитанников с причинами дорожно-транспортных происшествий, прививать чувство ответственности на дороге.

2.2. Тематический план
1год обучения

(1 час в неделю)

для детей 7 лет

	№
	Тема
	Общее 

кол-во часов
	Теория
	Практика

	1.


	Вводная часть 
	1
	1
	-

	2.
	Изучение ПДД:

· Путешествие в историю

· Дорога, что расскажешь о себе?

· Тротуар, что это такое?

· В гости к Светофору Светофорычу

· На пороге постовой

· Транспорт - каким ты был раньше?

· Мой друг- велосипед.

· Современный  транспорт

· Что такое ДТП

· В стране дорожных знаков
	32

2

2

2

4

2

2

2

2

4

10
	1

2

1

3

1

1

1

1

3

8
	1

-
1

1

1

1

1

1

1

2

	3.
	Зачеты (тесты)
	3
	3
	-

	4.
	Итоговое занятие 
	1
	-
	1

	
	                                                                    Всего
	37
	25
	12


2.3. Содержание  программы

1 год обучения
(для детей 7-10лет)

            1. Вводное занятие (1 час)
Знакомство с целями и задачами обучения, с техникой безопасности на занятиях, правилами пожарной безопасности во время пребывания в МОАУ ДОД «ЦДТ» и правилами поведения в МОАУ ДОД «ЦДТ».

2. Изучение правил дорожного движения  (32часа) 

Путешествие в историю (2часа)

Теория. Ознакомление воспитанников с историей возникновения правил дорожного движения. Правила пешехода. Правила пассажира. Правила участников дорожного движения. 

Практика. Разучивание игр «Я - пассажир», «Я - пешеход».

Дорога, что расскажешь о себе? (2часа)

Теория. Ознакомление воспитанников с историей возникновения дороги. Проезжая часть дороги, перекресток. Дорога в школу и домой. Разучивание игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица».

Тротуар, что это такое? (2часа) 

Теория. Тротуар. Пешеходная дорожка. Обочина.  

Практика. Повторение игры: «Красный, желтый, зеленый» и разучивание тематической игры: «Движение по улице без помех» - формирует внимательность, наблюдательность, бдительность, дисциплинированное поведение на тротуаре.  

В гости к Светофору Светофорычу  (4часа)

 Знакомство воспитанников с историей создания светофора.

 Теория. Транспортный светофор: красный и желтый сигналы запрещают пешеходам переходить улицу, зеленый сигнал – разрешает переход улицы. Пешеходный светофор и его сигналы. 
Практика. Разучивание игр: «Светофор», «Красный, желтый, зеленый» - формирует представление воспитанников о назначении светофора.
На пороге постовой  (2часа) 

Теория. Знакомство воспитанников с работой регулировщика. 

Практика. Разучивание игр: «Наша Улица», «Регулировщик» - формирует представление о работе регулировщика. 

Транспорт - каким ты был раньше? (2 часа) 

Теория. Знакомство воспитанников с историей появления транспорта. Просмотр видеофильма: «Транспорт из прошлого». 

Практика. Разучивание игр: «Наша улица», «Теремок» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы, формируют умения  различать дорожные знаки.

Мой друг- велосипед (2 часа) 

Теория. Знакомство воспитанников с историей возникновения  велосипеда. Устройство велосипеда. 

Практика. Разучивание игры: «Улицы города» - формируют дисциплинированность и отрабатывают навыки безопасного поведения на дороге, закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.

Современный  транспорт (2 часа)  

Теория. Знакомство  воспитанников марками  транспортных средств. 

Практика. Разучивание игр: «Перекрёсток», «Улицы города» - формируют дисциплинированность и отрабатывают навыки безопасного поведения на дороге.

              Что такое ДТП? (4 часа) 

Теория. Ознакомление воспитанников  с дорожно-транспортными происшествиями. Причины несчастных случаев и аварий. Ошибки пешеходов на улицах и дорогах. 

Практика. Разучивание игр: «Наша улица», «Теремок»  - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы, формируют умения  различать дорожные знаки.

В стране дорожных знаков (10часов)

Теория. История  возникновения дорожных знаков. Виды дорожных знаков. Предупреждающие - треугольные знаки с красной каймой. Запрещающие – круглые с красной каймой (с белым, а некоторые с голубым фоном). Предписывающие - голубые круглые, указывающие направление движения, максимальную скорость. Информационно- указательные – прямоугольные – знаки, имеющие различный фон: синий, зелёный, белый и жёлтый. 

Практика. Разучивание и повторение игр «Светофор», «Поставь дорожный знак» - формируют умения различать дорожные знаки, навыки ориентировки в пространстве.

        3. Зачеты   (3часа) 

В течение   года осуществляется текущий контроль за  развитием способностей воспитанников по ПДД, дорожным знакам, световому регулированию, проверке теоретического материала. Зачеты проводятся в виде тестирования. 

    4. Итоговое занятие (1 час)  

Проводится в форме игровой программы, конкурса  рисунков.

2.4. Календарно-тематическое планирование

1год обучения

(1 час в неделю)

для детей 7 лет

	Месяц
	неде-

ля
	№

заня-

тие
	Тема занятия

	с
е
н
т
я
б
р
ь

	1.
	1.
	Вводное занятие

	
	2.
	1.
	Путешествие в историю: «Откуда появились ПДД»

 Правила пешехода, пассажира, водителя. Правила участников 

дорожного  движения. «Кто ввел первые ПДД в нашей стране.

Какие опасности подстерегают на дорогах и на улицах

	
	3.
	1.
	Разучивание игры: «Я - пешеход», «Я - пассажир»

	
	4.

	1.
	Дорога, что ты расскажешь о себе?»  

Что значит слово «дорога»? Правила поведения на дороге. 

Безопасность дорожного движения. Проезжая часть. 

	о

к

т

я

б

р

ь
	1.


	1.
	Остановка и стоянка транспорта.

Виды перекрестков.  Разучивание игры «Виды перекрёстков».

	
	2.
	1.
	Тротуар, что это такое? Что значит слово «тротуар»?

 Тротуары нашего города.

	
	3.
	1.
	Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, 

обочине.

	
	4.
	1.
	Тест: «Азбука пешехода».                          

	
	1.
	1.
	В гости к Светофору  Светофорычу.
 История создания светофора. Разучивание игры: «Светофор».
Световое регулирование. 

Разучивание игры: «Водители и пешеходы».

	н

о

я

б

р

ь


	
	
	

	
	2.
	1.
	Пешеходный светофор и его сигналы. 

	
	3.
	1.
	Транспортный светофор и его сигналы.

Все новое и интересное о светофоре.

	
	4.
	1.
	Разучивание и повторение игр: «Светофор»,

«Водители и пешеходы».

	
	5.
	1.

	На дороге постовой, а кто он такой?». История появления на 

дорогах постовых. Что такое Госавтоинспекция и кто 

такой инспектор ДПС?  Сигналы регулировщика. 
	

	д

е

к

а

б

р

ь
	1
	1.


	Разучивание игр: «Наша улица», «Регулировщик». 

Составление схем  и отработка навыков регулирования. 

	
	2
	1


	Транспорт – каким ты был раньше?». 
Каким был первый транспорт? Что такое «огненная 

тележка»? Просмотр видеофильма: «Транспорт  из прошлого».

	
	3
	1
	Изготовление макетов: «Транспорт прошлого».

Разучивание игр: «Наша улица»,  «Теремок».

	
	4.
	1.
	Итоговое занятие. Повторение изученного  за 1 полугодие.    

Тест: «Транспортные средства».                                                                                           

	я
н
в
а
р
ь

	2.
	1.


	Мой друг – велосипед». Просмотр фильма «Правила 

велосипедиста». История появления велосипеда. 

Правила движения на велосипеде.

	
	3.
	1.
	Устройство велосипеда.

Разучивание игры: «Улицы города».                                                  

	
	4.
	1.
	Современный транспорт. «Виды транспорта». 

Значение номерных знаков. Остановочный и тормозной

 путь автомобиля. Правила поведения в транспорте.

	
	5.
	1.


	Изготовление макетов автомобилей. Разучивание игр: «Перекрёсток», «Улицы города», «Мы пассажиры».

	ф
е
в
р
а
л
ь

	1.
	1.


	«Что такое ДТП?»
 Причины возникновения ДТП. Ознакомление воспитанников 

 с дорожно-транспортными происшествиями.

	
	2.
	1.


	«Предупреждения ДТП». Причины несчастных случаев и аварий.

Что надо знать о перекрестках и опасных поворотах транспорта?

 Правила  перехода проезжей части.

	
	3.
	1.
	Почему дети попадаются в ДТП?

  Решение и анализ  дорожных ситуаций.

Правила безопасного поведения улиц и дорог.

	
	
	
	

	
	4.
	1.


	Правила  перехода проезжей части.

Повторение игр: «Теремок», «Наша улица».

	м
а
р
т
	1.
	1.
	В стране дорожных знаков.

 История возникновения дорожных знаков. 

Всё об улицах, дорогах и дорожных знаках.

	
	2.
	1.


	Что означают дорожные знаки? Группы дорожных знаков.

 Закрепление игры: «Поставь дорожный знак». «Наша улица».                 

	
	3.
	1.
	Предупреждающие - треугольные знаки с красной каймой.

	
	4.
	1.
	Знаки приоритета,  знаки сервиса.

	а
п
р
е
л
ь

	1.
	1.
	Запрещающие - круглые с красной каймой (с белым, а некоторые 

с голубым фоном). Повторение игры:  «Наша улица».

	
	2.
	1.


	Повторение игр: «Поставь дорожный знак»,

 «Наша улица», «Светофор», «Улицы города».               

	
	3.
	1.


	Предписывающие – голубые,  круглые, указывающие

 направление движения, максимальную скорость знаки. 

	
	4.
	1.


	Дорожная разметка. Таблички – знаки дополнительной 

информации. 

	м
а
й
                       
	1.
	1.


	Информационно-указательные указательные – прямоугольные  

знаки, имеющие различный фон: синий, зелёный, белый и жёлтый.

	
	2.
	1.
	Закрепление игр: «Поставь дорожный знак», 

«Наша улица», «Светофор», «Улицы города».               

	
	3.
	1.
	Тест: 1. «Правила дорожного движения».

           2. «Поставь дорожный знак».

	
	4.
	1
	Итоговое занятие.   Правила поведения  на дорогах в летний период.

Игровая программа: «Уважайте светофор».


2.5.  Оценка эффективности программы к концу 1 года обучения

К концу первого года обучения  воспитанники должны  знать:
1. Историю возникновения ПДД.

2. Дорожные знаки.

3. Сигналы светофора.

4. Виды транспорта.

5. Причины ДТП.

6. Правила движения по дороге.

К концу  1 года обучения воспитанники должны  уметь:
1. Ориентироваться в дорожных ситуациях.

2. Оценивать свое поведение на дороге.

                3. Объяснить товарищу правила поведения на дороге.


       В течение года осуществляется текущий контроль за работой и развитием  способностей детей  по Правилам дорожного движения, по  усвоению теоретического материала в виде тестирования и практических навыков.

В конце года проводится  зачет  по ПДД.   

Текущий и итоговый контроль осуществляется по таблице:

	Время контроля
	Декабрь
	Май

	
	            обучение
	обучение

	Критерии
	Сигналы светофора.
	Сигналы  регулирования.
	Тест:

«Транспортные средства».                                                                                           
 
	Правила  поведения на дороге.

Поведение участников ДТП.
	Современный транспорт.


	Проверка знаний ПДД. 
	Дорожные  знаки.
	Тест: «Правила дорожного движения».                                                                                           

	Ф.И.О.
	
	
	
	
	
	
	
	


3. Программа

1 год обучения

(для детей 7-10 лет)

(4часа в неделю)

3.1. Задачи 1 года обучения
1. Научить детей различать дорожные знаки, сигналы светофора, виды транспортных средств.
2.  Расширить знания воспитанников о  правилах пешехода и водителя в условиях улицы.

3. Ознакомить  воспитанников с причинами дорожно-транспортных происшествий, прививать чувство ответственности на дороге.
3.2. Тематический план
1год обучения

(4 часа в неделю)

для детей 7-10 лет

	№
	Тема
	Общее 

кол-во часов
	Теория
	Практика

	1.
	Вводная часть 
	2
	2
	-

	2.
	Организационная работа. Посещение школ города.
	8
	4
	4

	3.
	Изучение ПДД:

· Путешествие в историю
· Дорога, что расскажешь о себе?
· Тротуар, что это такое?
· В гости к Светофору Светофорычу

· На пороге постовой

· Транспорт - каким ты был раньше?

· Мой друг- велосипед.

· Современный  транспорт

· Что такое ДТП

· В стране дорожных знаков
	102
4
8
4
10
8
8
10
8
12
30
	2
4
2
6
4
4
6
4
8
22
	2
4
2
4
4
4
4
4

4
8

	4.


	Практические  занятия «Работа по безопасности дорожного движения».
· Экскурсии

· Выходы с инспектором ГИБДД

·  Разучивание  тематических подвижных игр
	24
6

8

10
	-
-
-
	6
8
10

	5.
	Зачеты (тесты)
	6
	6
	-

	6.
	Итоговое занятие (контроль)
	8
	-
	8

	
	                                                                           Всего
	150
	74
	76


3.3. Содержание  программы
1 года обучения
(для детей 7-10лет)

            1. Вводное занятие (2 часа) 

Знакомство с целями и задачами обучения, с техникой безопасности на занятиях, правилами пожарной безопасности во время пребывания в МОАУ ДОД «ЦДТ» и правилами поведения в МОАУ ДОД «ЦДТ».
2. Организационная работа, посещение школ города, рекламная акция 
(8 часов) 

Знакомство образовательных учреждений с работой кружка «Школа юного инспектора дорожного движения» и программой «Безопасная дорога». 

3. Изучение правил дорожного движения  отводится (102часа) 
Путешествие в историю (4 часа)

Теория. Ознакомление воспитанников с историей возникновения правил дорожного движения. Правила пешехода. Правила пассажира. Правила участников дорожного движения. 

Практика. Разучивание игр «Я - пассажир», «Я - пешеход».

Дорога, что расскажешь о себе? (8 часов)

Теория. Ознакомление воспитанников с историей возникновения дороги. Проезжая часть дороги, перекресток. Дорога в школу и домой.  Экскурсия «Дорожная среда» - способствует раскрытию представления о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, взаимосвязи дорог, пешеходных переходов, светофоров и дорожных знаков. 
Практика.  Разучивание игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица».

Тротуар, что это такое? (4часа) 

Теория. Тротуар. Пешеходная дорожка. Обочина.  
Практика. Повторение игры: «Красный, желтый, зеленый» и разучивание тематической игры: «Движение по улице без помех» - формирует внимательность, наблюдательность, бдительность, дисциплинированное поведение на тротуаре.  

В гости к Светофору Светофорычу  (10часов)
 Знакомство воспитанников с историей создания светофора.

 Теория. Транспортный светофор: красный и желтый сигналы запрещают пешеходам переходить улицу, зеленый сигнал – разрешает переход улицы. Пешеходный светофор и его сигналы. 
Практика. Разучивание игр «Светофор», «Красный, желтый, зеленый» - формирует представление воспитанников о назначении светофора.

На пороге постовой  (8часов) 

Теория. Знакомство воспитанников с работой регулировщика. Составление схем регулирования. 
Практика. Разучивание игр: «Наша Улица», «Регулировщик» - формирует представление о работе регулировщика. Экскурсии на  участки дороги с регулировщиком -  способствуют раскрытию представления о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, взаимосвязи дорог и работе регулировщика. 

Транспорт - каким ты был раньше? (8часов) 
Теория. Знакомство воспитанников с историей появления транспорта. Просмотр видеофильма: «Транспорт из прошлого». 
Практика. Разучивание игр: «Наша улица», «Теремок» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы, формируют умения  различать дорожные знаки.

Мой друг- велосипед (10часов) 
Теория. Знакомство воспитанников с историей возникновения  велосипеда. Устройство, эксплуатация и ремонт велосипеда. 
Практика. Разучивание игр: «Светофор», «Красный, желтый, зеленый», «Улицы города»- формируют дисциплинированность и отрабатывают навыки безопасного поведения на дороге, закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.

Современный  транспорт (8 часов)  
Теория. Знакомство  воспитанников марками  транспортных средств. 
Практика. Изготовление макетов автомобилей. Конкурс рисунков «Самый лучший автомобиль». Разучивание игр: «Перекрёсток», «Улицы города» - формируют дисциплинированность и отрабатывают навыки безопасного поведения на дороге.

              Что такое ДТП? (12часов) 
Теория. Ознакомление воспитанников  с дорожно-транспортными происшествиями. Причины несчастных случаев и аварий. Ошибки пешеходов на улицах и дорогах. Решение и анализ  дорожных ситуаций. 
Практика. Разучивание игр: «Наша улица», «Теремок»  - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы, формируют умения  различать дорожные знаки.
В стране дорожных знаков (30часов)

Теория. История  возникновения дорожных знаков. Виды дорожных знаков. Предупреждающие - треугольные знаки с красной каймой. Запрещающие – круглые с красной каймой (с белым, а некоторые с голубым фоном). Предписывающие - голубые круглые, указывающие направление движения, максимальную скорость. Информационно- указательные – прямоугольные – знаки, имеющие различный фон: синий, зелёный, белый и жёлтый. 
Практика. Разучивание и повторение игр «Светофор», «Поставь дорожный знак»- формируют умения различать дорожные знаки, навыки ориентировки в пространстве.
        4. Практические  занятия «Работа по безопасности дорожного движения» 
(24 часа)
Экскурсии  (6часов) и практические занятия с работниками ГИБДД (8 часов)  проводятся  с целью ознакомления и закрепления изученного материала.
 На разучивание  дидактических  подвижных игр (10 часов): «Светофор», «Поставь дорожный знак», «Наша улица», «Теремок», Красный, желтый, зеленый», «Улицы города», «Виды перекрёстков» отвожу в программе, так как в игре закрепляются знания по ПДД, развивается внимание и наблюдательность,  совершенствуются навыки ориентировки в пространстве.
        5. Зачеты   (6часов) 
В течение   года осуществляется текущий контроль за  развитием способностей по ПДД, дорожным знакам, световому регулированию, патрулированию, проверке теоретического материала, практических навыков. Зачеты проводятся в виде тестирования. 

    6. Итоговые занятия (8 часов)  
Проводится итоговая аттестация и срезы знаний, умений и навыков по ПДД, экскурсии, игровые программы, конкурс  рисунков.
3.4. Календарно-тематическое планирование

1год обучения
(4 часа в неделю)
для детей 7-10 лет

	Месяц
	неде-

ля
	№

заня-

тие
	Тема занятия

	с
е
н
т
я
б
р
ь

	1.
	1
	Вводное занятие

	
	2.
	1-2
	Организационная работа.  Посещение школ города. Рекламная акция по образовательным учреждениям.

	
	3.
	1-2.
	Путешествие в историю: «Откуда появились ПДД»                              Экскурсия: «Дорога в школу и домой».

	
	4
	1.
	История появления автомобиля и Правил дорожного движения.

	
	
	2.
	Правила пешехода, пассажира, водителя. Правила участников 

дорожного  движения. Разучивание игры: «Я - пешеход».

 «Кто ввел первые ПДД в нашей стране.

	
	5
	1.


	Какие опасности подстерегают на дорогах и на улицах. 

Разучивание игры: «Я - пассажир»

	
	
	2.
	Тест:  «Первые правила дорожного движения».
Закрепление  игр: «Я - пешеход», «Я - пассажир».

	о
к
т
я
б
р
ь

	1
	1.
	Дорога, что ты расскажешь о себе?»  

Экскурсия  «Дорожная среда».

	
	
	2.
	 Что значит слово «дорога»? Правила поведения на дороге. Закрепление  игр: «Я - пешеход», «Я - пассажир».

	
	2.


	1.

	Безопасность дорожного движения.

 Проезжая часть. 

 Разучивание игры «Наша улица».

	
	
	2.
	Остановка и стоянка транспорта. Закрепление  игр: «Я - пешеход», 

«Я - пассажир».

	
	3.
	1.
	Виды перекрестков.  Разучивание игры «Виды перекрёстков».

	
	
	2.
	 Экскурсия: «Улицы города». 

 Составление карты: «Дорога в школу и домой».
 Тест: «Виды перекрестков».

	
	4.
	1.
	Тротуар, что это такое? Что значит слово «тротуар»?

 Практическое занятие с инспектором: «Тротуары нашего города».

	
	
	2.
	Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, 

обочине. Тест: «Азбука пешехода».                          

	
	5
	1
	В гости к Светофору  Светофорычу. История создания

 светофора.Разучивание игры: «Светофор».

	н
о
я
б
р
ь

	1
	1
	Световое регулирование. 

Разучивание игры: «Водители и пешеходы».

	
	
	2
	Пешеходный светофор и его сигналы. 

Повторение игр: «Светофор»,«Водители и пешеходы».

	
	2
	1.
	Пешеходный светофор и его сигналы.

 Повторение игр: «Светофор», «Водители и пешеходы».
	

	
	
	2.
	Транспортный светофор и его сигналы.

	
	3
	1.
	Транспортный светофор и его сигналы.

	
	
	2.
	Все новое и интересное о светофоре.

 Просмотр фильма и презентации.

	
	4
	1.


	Правила перехода улицы при светофоре. 

Экскурсия «Я - пешеход».

	
	
	2.
	Практическое занятие:

Придумай сказку о Светофоре Светофорыче.

	д
е
к
а
б
р
ь

	1
	1.
	Тест: « Виды светофоров и их сигналов».
Повторение игр: «Светофор», «Водители и пешеходы».

	
	
	2.
	На дороге постовой, а кто он такой?». История появления на 

дорогах постовых. Что такое Госавтоинспекция и кто 

такой инспектор ДПС?  

 «Работа инспекторов ГИБДД» - встреча с инспектором ГИБДД. 

 Разучивание игры: «Наша улица». 

	
	2
	1
	Экскурсия: «Наблюдение за работой ГИББД на улицах города».

Разучивание игр: «Наша улица», «Регулировщик».

	
	
	2
	Сигналы регулировщика. 

Практическое занятие с инспектором ГИБДД. 

Повторение игры: «Регулировщик».

	
	3
	1
	Составление схем  и отработка навыков регулирования. 

Повторение игр: «Наша улица», «Регулировщик».

	
	
	2.
	Транспорт – каким ты был раньше?». 
Каким был первый транспорт? Что такое «огненная тележка»?
Просмотр видеофильма: «Транспорт  из прошлого».

	
	4.
	1.
	Транспорт на улицах нашего  города. 

Просмотр видеофильма: «Транспорт нашего города».

	
	
	2.
	Изготовление макетов: «Транспорт прошлого».

Разучивание игр: «Наша улица»,  «Теремок».

	
	5.
	1.
	Итоговое занятие. Повторение изученного за 1 полугодие.    

Тест: «Транспортные средства».                                                                                           Повторение игр: «Наша улица»,  «Теремок».

	я
н
в
а
р
ь

	2.
	1.


	Мой друг – велосипед». Просмотр фильма «Правила велосипедиста». История появления велосипеда.

	
	
	2.
	 История появления велосипеда. Правила движения на 
велосипеде. Разучивание игр: «Улицы города».                                                  

	
	3.
	1.
	 Устройство, эксплуатация и ремонт велосипеда. 

Практическое занятие:  «Учимся движению на велосипеде».

	
	
	2.
	 Создание буклета «Юный велосипедист, запомни!».

Повторение игр: «Наша улица»,  «Красный, жёлтый, зелёный».

	
	4.
	1.
	 От велосипеда к мопеду и мотоциклу.
 Правила движения на велосипеде.

	
	
	2.
	Современный транспорт. «Виды транспорта». 

Практическое занятие с инспектором ДПС:

 «Я пешеход и пассажир». 

 Разучивание игр: «Перекрёсток», «Улицы города».


	ф
е
в
р
а
л
ь

	1.
	1.
	Значение номерных знаков. Остановочный и тормозной путь автомобиля. Изготовление макетов автомобилей.

	
	
	2.
	Правила поведения в транспорте. Игра  «Мы пассажиры».

	
	2.
	1.
	Сигналы автомобиля аварийная световая сигнализация.

Конкурс рисунков: «Самый лучший автомобиль».

	
	
	 2.


	Встреча с родителями, которые имеют автомобили или работают 

водителями. Практическое занятие. 

Тест: «Правила поведения в транспорте».

 Повторение игр: «Перекрёсток», «Улицы города».

	
	3.
	1.
	«Что такое ДТП?»
 Причины возникновения ДТП. Ознакомление воспитанников  с дорожно-транспортными происшествиями.

	
	
	
	

	
	
	2.
	Создание буклета «Помни, пешеход!».

	
	4.
	1.
	Практическое занятие с  сотрудниками ГИББД 

«Предупреждения ДТП». Причины несчастных случаев и аварий.

	
	
	2.
	Практическое занятие: Вручение детям - пешеходам буклетов

 «Помни, пешеход!».


	м
а
р
т

	1.
	1.
	Почему дети попадаются в ДТП?

  Решение и анализ  дорожных ситуаций.

	
	
	2.
	Правила безопасного поведения улиц и дорог.

 Разучивание игры: «Наша улица».

	
	2.
	1.
	 Что надо знать о перекрестках и опасных поворотах транспорта?

 Разучивание игры: «Теремок». 

	
	
	2.
	Правила  перехода проезжей части.

Повторение игр: «Теремок», «Наша улица».

	
	3.
	1.
	Правила перехода проезжей части. 

Тест «Правила дорожного движения».

 Повторение игр: «Теремок», «Наша улица».

	
	
	2.
	В стране дорожных знаков. История возникновения дорожных знаков. Разучивание игры «Поставь дорожный знак».

	
	4.
	1.
	Что означают дорожные знаки? Группы дорожных знаков.

 Закрепление игры: «Поставь дорожный знак». 

	
	
	2.
	Всё об улицах, дорогах и дорожных знаках.

Разучивание игры:  «Светофор».

	
	5.
	1.
	Предупреждающие - треугольные знаки с красной каймой.


	а
п
р
е
л
ь

	1.
	1.
	Предупреждающие - треугольные знаки с красной каймой.

 Повторение игр:  «Наша улица».                 

	
	2.
	1.
	Знаки приоритета,  знаки сервиса.

 Закрепление игры: «Поставь дорожный знак».

	
	
	2.
	Знаки приоритета,  знаки сервиса.

 Закрепление игры: «Поставь дорожный знак»

	
	3.
	1.
	Запрещающие - круглые с красной каймой (с белым, а некоторые 

с голубым фоном). Повторение игры:  «Наша улица».

	
	
	2.
	Запрещающие - круглые с красной каймой (с белым, а некоторые 

с голубым фоном). Повторение игр: «Светофор», «Улицы города».

	
	4.
	1.
	Предписывающие - голубые круглые, указывающие

 направление движения, максимальную скорость знаки. 

Повторение игр: «Светофор», «Улицы города».

	
	
	2.
	Предписывающие - голубые круглые, указывающие 

направление движения, максимальную скорость знаки.

	
	5.
	1.
	Знаки сервиса.

Повторение игр: «Светофор», «Улицы города».

	
	
	2.
	Информационно-указательные указательные – прямоугольные  

знаки имеющие различный фон: синий, зелёный, белый и жёлтый.

	м
а
й
                       
	1.
	1.
	Информационно-указательные указательные – прямоугольные  

знаки имеющие различный фон: синий, зелёный, белый и жёлтый.

	
	
	2.
	Дорожная разметка. Таблички – знаки дополнительной 

информации. Тест: «Дорожные знаки».

	
	2.
	1.
	Итоговое занятие. Конкурс рисунков: «Внимание - дети!».

Повторение игр: «Светофор», «Улицы города».

	
	
	2.
	КВН: «Группы дорожных знаков».

Повторение игры: «Поставь дорожный знак».

	
	3.
	1.
	Итоговое занятие.   Повторение   изученного материала за год.

Практическое занятие с инспектором ГИБДД: 

«Я с дорогой дружу».

	
	
	2.
	Повторение  изученного  материала за год.

Тест: «Правила дорожного движения».

	
	4.
	1
	Итоговое занятие.   Повторение изученного материала за год.

Игровая программа: «Уважайте светофор».

	
	
	2.
	Итоговое занятие.

Правила поведения  на дорогах в летний период.

Повторение игр: «Светофор», «Улицы города», «Наша улица»,

 «Красный, жёлтый, зелёный».


3.5.  Оценка эффективности программы к концу 1 года обучения
К концу первого года обучения  воспитанники должны  знать:
7. Историю возникновения ПДД.
8. Дорожные знаки.
9. Сигналы светофора.
10.  Виды транспорта.
11.  Причины ДТП.
12.  Правила движения на велосипеде.
13.  Правила движения по дороге.

К концу  1 года обучения воспитанники должны  уметь:
1. Ориентироваться в дорожных ситуациях.
2. Оценивать свое поведение на дороге.
                3. Объяснить товарищу правила поведения на дороге.

       В течение года осуществляется текущий контроль за работой и развитием  способностей детей  по Правилам дорожного движения, по  усвоению теоретического материала в виде тестирования и практических навыков.

В конце года проводится  зачет  по ПДД.   

Текущий и итоговый контроль осуществляется по таблице:
	Время контроля
	Декабрь
	Май

	
	                   обучение
	обучение

	Критерии
	Дорожные  знаки.
	Поведение участников ДТП.
	Остановка транспортных средств.
	Сигналы, световое  регулирование.
	Зачёт « Причины ДТП».
	
	Культура поведения.
	Современный транспорт.


	Проверка знаний ПДД.
	Патрулирование с инспектором ДПС.
	Движение на велосипеде 
	Работа с жезлом.

Культура поведения, взаимодействие.

	Ф.И.О.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


4. Программа
2 год обучения

(для детей 7-10 лет)
(4часа в неделю)

4.1.  Задачи 2 года обучения:
1. Научить детей различать дорожные знаки, сигналы светофора, виды транспортных средств.                    
 2. Расширить знания воспитанников о  правилах  поведения участников дорожного движения.                          
3.Ознакомить  воспитанников с причинами дорожно-транспортных происшествий.   
 4. Формировать привычки осторожного, безопасного поведения на улицах, дорогах и транспорте.

4.2.Тематический план
2 год обучения

(4 часа в неделю)

для детей 7-10 лет

	№

п/п
	Тема
	Общее кол-во часов
	Теория


	Практика

	1.
	Вводное занятие.
	2
	2
	-

	2.
	Организационная работа.  

Посещение школ города.
	4


	4
	-

	3.
	Изучение ПДД: 

· Безопасный путь в школу и домой
· «Город, посёлок, микрорайон, где мы живём»

· Как правильно переходить улицу?
· Участники дорожного движения.

· Светофор, его сигналы.
·  Дорожные знаки.
· Сигналы регулировщика для пешеходов.
· Безопасные места перехода  улицы. Что такое ДТП?

· Движение детей группами.

· Транспортные средства.

· Мой друг- велосипед. 
	116
4
4

4
14
20
30
8
8
6
10
8
	2
2

2
6
12
22
4
6
4
4
4
	2

2

2
8

8
8
4
2
2
6
4

	4.


	Практические  занятия «Работа по безопасности дорожного движения».
· Выход на перекрёсток.
· Экскурсии.
·  Разучивание  тематических подвижных игр.
	18
6
4
8
	-
-

-
	6
4
8

	5.
	Зачеты (тесты)
	6
	6
	-

	6.
	Итоговое занятие (контроль)
	6
	-
	6

	
	                                                             Всего
	152
	80
	72


4.3. Содержание программы
2 год обучения

( для детей 7-10лет)

            1. Вводное занятие (2 часа) 

Знакомство с целями и задачами обучения, с техникой безопасности на занятиях, правилами пожарной безопасности во время пребывания в ЦДТ и правилами поведения в ЦДТ.

  
2. Организационная работа, посещение школ города, рекламная акция 
(4 часа)
знакомство образовательных учреждений с работой кружка «Школа юного инспектора дорожного движения и программой «Безопасная дорога». 

 
3. Изучение правил дорожного движения  отводится (116 часов)
       
Безопасный путь в школу и домой (4часа) 
Теория. Ознакомление воспитанников  с безопасными участками пути составление и разбор безопасного пути для каждого воспитанника. 
Практика. Экскурсия «Дорога в школу и домой» - способствует раскрытию представления о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, взаимосвязи дорог, пешеходных переходов, светофоров и дорожных знаков.
      
Город, микрорайон, где мы живём (4 часа)
Теория. Микрорайон школы, основные дороги, улицы прилежащие  к ней. Безопасные места перехода проезжей части. 
Практика. Разучивание игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.

    
Как правильно переходить улицу? (4 часа)

 Теория. Правила пешехода.  Правила перехода через проезжую часть. Опасные ситуации на дороге во время перехода.  
Практика. Разучивание игры: «Я - пешеход» - формирует дисциплинированность и отрабатывает навыки безопасного поведения на дороге, закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.

      Участники дорожного движения  (14 часов) 
Теория. Ознакомление воспитанников с историей возникновения дороги. Проезжая часть дороги, перекресток. 
Практика. Экскурсия «Дорожная среда», «Безопасные места перехода» - способствуют раскрытию представления о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, взаимосвязи дорог, пешеходных переходов, светофоров и дорожных знаков. Пешеходы (правила перехода проезжей части). Пассажиры (правила ожидания общественного транспорта, посадка и высадка пассажиров, правила поведения в транспорте, остановка общественного транспорта).  Водители.  Особенности движения по мокрой и скользкой дороге, причины способствующие возникновению аварийных ситуаций, мокрое и скользкое дорожное покрытие. Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: «Разбор ситуаций на дороге». Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.
Светофор и его сигналы (20 часов)    
Теория. История  создания светофора. Транспортный светофор с круглыми сигналами. Значение сигналов светофора - красный и желтый сигналы запрещают пешеходам переходить улицу, зеленый сигнал – разрешает переход улицы. Сигнал светофора в виде стрелки - распространяется только на  направление, указанное стрелкой. Сигнал светофора в виде силуэта только для пешехода. Пешеходный светофор и его сигналы.  Правила пользования пешеходным вызывным устройством.
Практика. Разучивание игр «Светофор», «Красный, желтый, зеленый» - формирует представление воспитанников о назначении светофора. Экскурсия «Сигналы светофора»- формируют навык  безопасного перехода на регулируемом участке и опасных участков дорог.
     
Дорожные знаки (30 часов) 
Теория.  Виды дорожных знаков. Предупреждающие: «Железнодорожный переезд без шлагбаума», «Световое регулирование», «Пешеходный переход», «Дети», «Дорожные работы», «Прочие опасности» - треугольные знаки с красной каймой. Запрещающие: «Движение пешеходов запрещено» – круглые с красной каймой (с белым, а некоторые с голубым фоном). Предписывающие: «Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»  - голубые круглые, указывающие направление движения, максимальную скорость. Информационно-указательные: «Место стоянки», «Надземный пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход» – прямоугольные  знаки, имеющие различный фон: синий, зелёный, белый и жёлтый. Знаки сервиса «Пункт первой медицинской помощи», «Больница», «Телефон», «пост ГАИ», «Пункт питания». 
Практика. Разучивание и повторение игр: «Светофор», «Поставь дорожный знак» - формируют умения различать дорожные знаки,  совершенствуют навыки ориентировки в пространстве.

      
Сигналы регулировщика для пешеходов (8 часов)
 Теория. Знакомство воспитанников с работой регулировщика. Разбор и назначение 3-х основных жестов регулировщика: руки вытянуты в стороны или опущены (со стороны  левого и правого бока движение пешеходов разрешено - соответствует зеленому сигналу светофора; со стороны груди и спины движение пешеходов запрещено - соответствует красному сигналу светофора; рука поднята вверх – соответствует желтому сигналу светофора). Составление схем регулирования. Практика. Разучивание игр: «Наша Улица», «Регулировщик» - формирует представление о работе регулировщика. Экскурсия «Жесты регулировщика» на  участок дороги с регулировщиком -  способствуют раскрытию представления о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, взаимосвязи дорог и работе регулировщика. 
Безопасные места перехода улицы.     Что такое ДТП? (8 часов)

Теория. Разбор безопасных мест перехода проезжей части: по сигналу светофора, по знаку «Пешеходный переход», по сигналу регулировщика, по подземному и надземному переходу, на прямом участке дороги.  Мостовая не для игры: опасность игры вблизи проезжей части, катание на проезжей части, езда на велосипеде. Ошибки пешеходов на улицах и дорогах. Решение и анализ  дорожных ситуаций. Ознакомление воспитанников  с дорожно-транспортными происшествиями. Примеры травматизма. Причины несчастных случаев и аварий. Опасные ситуации на дороге во время перехода (большое транспортное средство скрывает за собой другое движущееся транспортное средство, выход из-за препятствия, закрывающего обзор дороги, внезапный выход на проезжую часть). 
Практика. Разучивание игр: «Наша улица», «Теремок» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы, формируют умения  различать дорожные знаки.

            Движение детей группами (6 часов)

Теория. Движение воспитанников группами; правила поведения воспитанников в колонне; переход проезжей части колонной.  
Практика. Разучивание игры «Улицы города» - формируют дисциплинированность и отрабатывают навыки безопасного поведения на дороге, закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.

            Транспортные средства (10 часов) 
Теория. Знакомство воспитанников с историей появления транспорта.  Знакомство  воспитанников с видами транспортных средств: грузовым,  пассажирским, легковым и их назначением. 
Практика. Просмотр видеофильмов: «Марки автомобилей». Изготовление макетов автомобилей. Конкурс рисунков «Автомобиль будущего». Разучивание игр: «Перекрёсток», «Улицы города» - формируют дисциплинированность и отрабатывают навыки безопасного поведения на дороге                                                          

           Мой друг- велосипед  (8часов) 
Теория. Знакомство воспитанников с историей возникновения  велосипеда. Устройство, эксплуатация и ремонт велосипеда. Правила поведения велосипедистов на дороге. 
Практика. Разучивание игр: «Светофор», «По команде выполняй» - развивают внимание, реакцию и отрабатывают навыки безопасного поведения на дороге.
        4. Практические  занятия «Работа по безопасности дорожного движения» (18 часов).
Выходы на перекресток (6 часов) - отрабатывать  знания и навыки по  правилам дорожного движения и  по изученному материалу.

Экскурсии  (4часа)  проводятся  с целью ознакомления и закрепления изученного материала.

Разучивание  дидактических  подвижных игр (8 часов): «Светофор», «Поставь дорожный знак», «Наша улица», «Теремок», Красный, желтый, зеленый», «Улицы города», «Виды перекрёстков» - в игре закрепляются знания по ПДД, развивается внимание и наблюдательность,  совершенствуются навыки ориентировки в пространстве.
        5. Зачеты (6часов) в течение   года осуществляется текущий контроль  за   развитием способностей по ПДД, дорожным знакам, световому регулированию, патрулированию, проверке теоретического материала, практических навыков. Зачеты проводятся в виде тестирования. 

      6. Итоговое занятие (6 часов)  

Проводится итоговая аттестация и срезы знаний, умений и навыков по ПДД, экскурсии, игровые программы, конкурсы  рисунков.

4.4. Календарно-тематическое планирование
(2 год обучения)

(для детей 7-10лет)

	Месяц
	неде-

ля
	№

заня-

тие
	                            Тема занятия

	с
е
н
т
я
б
р
ь

	1.
	1


	Организационная работа.  Посещение школ города.                                  Знакомство с программой «Безопасная  дорога».

	
	2.
	1-2.
	Организационная работа.  Посещение школ города. 

Знакомство с программой «Безопасная дорога».

	
	3.
	1.
	Вводное занятие. Правила поведения  в Центре детского 

творчества. Техника безопасности на занятиях. 

Правила пожарной безопасности

	
	
	2.
	Правила дорожного движения.  

	
	4
	1.
	Безопасный путь в школу и домой.  Составление и разбор безопасного пути для каждого воспитанника.                                                                                                                            

	
	
	2.
	Экскурсия: «Дорога в школу и домой».
 Составление и разбор безопасного пути для каждого воспитанника.
Индивидуальная работа.

	
	5
	1.


	Город, микрорайон, где мы живём.
Микрорайон школы, основные дороги, улицы прилежащие к ней.

Разучивание игры: «Наша улица».

	
	
	2.
	Безопасные места перехода проезжей части.
Разучивание игры: «Виды перекрёстков».

	о
к
т
я
б
р
ь

	1
	1.
	Как правильно переходить улицу? Правила пешехода. 
Опасные ситуации на дороге во время перехода. 

Разучивание игры: «Я - пешеход».

	
	
	2.
	Правила перехода через проезжую часть.
Выход  с инспектором ГИБДД на проезжую часть.

Повторение игры: «Я - пешеход».

	
	2.
	1.
	Участники дорожного движения.
История возникновения дороги.

Экскурсия: «Дорожная среда».

	
	
	2.
	Проезжая часть дороги.
Правила перехода через проезжую часть. Индивидуальная работа.

	
	3.
	1.
	Перекрёсток.
Взаимосвязь дорог, пешеходных переходов, светофоров 
и дорожных знаков.

Выход с инспектором ГИБДД на перекрёсток.

	
	
	2.
	Пешеходы. Правила пешеходов.
Повторение игры: «Я - пешеход». Индивидуальная работа.

	
	4.
	1.
	Пассажиры. Правила ожидания общественного транспорта.    Посадка и высадка пассажиров.  Разучивание игры: «Я  - пассажир».                                                                                        

	
	
	2.
	Пассажиры. Правила поведения пассажиров в транспорте.
Остановка общественного транспорта. Повторение игры: 
«Я - пассажир». Индивидуальная работа.

	
	5.
	1.
	Водители. Особенности движения по мокрой и скользкой дороге.
Выход с инспектором ГИБДД  «Разбор ситуаций на дороге».

Повторение игр: «Наша улица», « Виды перекрёстков».

Индивидуальная работа.                                                  

	
	
	2.
	Мокрое и скользкое покрытие дороги.  

Причины аварийных ситуаций. 

Выход с инспектором ГИБДД: «Безопасные места перехода дороги»

	н
о
я
б
р
ь

	1
	1.
	Тест: «Участники дорожного движения».
Повторение игр: «Наша улица», « Виды перекрёстков»
 «Я - пешеход», «Я - пассажир».

	
	
	2
	Светофор и его сигналы.
История возникновения светофора.   Игра «Светофор».

	
	2
	1.
	Транспортный светофор.

Значение сигналов транспортного светофора.

	
	
	2.
	Транспортный светофор.

Значение сигналов светофора в виде стрелки.

	
	3
	1.
	Транспортный светофор.

Значение сигналов светофора в виде силуэта.

	
	
	2.
	 Значение сигналов транспортного светофора. 
 Повторение игр: «Светофор», «Красный, жёлтый, зелёный».   
Индивидуальная работа.                                                  

	
	4
	1.


	Пешеходный  светофор и его сигналы.
Игра «Светофор».

	
	
	2.
	Пешеходный  светофор и его сигналы.

Экскурсия: «Сигналы светофора» на территории. 

	д
е
к
а
б
р
ь

	1
	1.
	Пешеходный  светофор и его сигналы.                                                                     Правила пользования вызывным устройством.

	
	
	2.
	Тест: « Виды светофоров и их сигналов».

Повторение игр: «Светофор», «Красный, жёлтый, зелёный».

	
	2
	1
	Выход  на перекресток  с инспектором ГИБДД

«Безопасный переход на регулируемом участке».

 Разбор и анализ ситуаций: «Опасный участок дороги». 

Индивидуальная работа.

	
	
	
	Дорожные знаки.                                                                                                             Виды дорожных знаков. Разучивание и повторение игр:                                  «Поставь дорожный знак», «Светофор».

	
	3
	1
	Предупреждающие - треугольные знаки с красной каймой:

«Железнодорожный переезд без шлагбаума», 

«Световое регулирование».

	
	
	2.
	Предупреждающие - треугольные знаки с красной каймой:

«Пешеходный переход», «Дети».

	
	4.
	1.
	Предупреждающие - треугольные знаки с красной каймой:

«Дорожные работы», «Прочие опасности».                                                                Повторение игр:  «Поставь дорожный знак», «Светофор». Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Запрещающие - круглые знаки с красной каймой.

«Движение пешеходов запрещено»

	
	5.
	1.
	Запрещающие -  круглые знаки с красной каймой.

«Движение пешеходов запрещено».                                                                               Повторение  игр: «Поставь дорожный знак», «Светофор». Индивидуальная работа.

	я
н
в
а
р
ь

	2.
	1.


	Знаки сервиса: «Пункт первой медицинской помощи», 
«Больница», «Телефон», «пост ГАИ», «Пункт питания». 
  Повторение игр:  «Поставь дорожный знак», «Светофор».

	
	
	2.
	Предписывающие - голубые круглые знаки, указывающие 
направление движения, максимальную скорость.
Знак: «Пешеходная дорожка».                                                 

	
	3.
	1.
	Предписывающие  - голубые круглые знаки, указывающие 
направление движения, максимальную скорость. 

Знак: «Велосипедная дорожка».  

	
	
	2.
	Информационно-указательные -  прямоугольные  знаки, имеющие 

различный фон: синий, зелёный, белый и жёлтый:
 «Место стоянки», «Надземный пешеходный переход», 

«Подземный пешеходный переход». Индивидуальная работа.

	
	4.
	1.
	Информационно-указательные  - прямоугольные  знаки, 

имеющие  различный фон: синий, зелёный, белый и жёлтый:
 «Место стоянки», «Надземный пешеходный переход», 

«Подземный пешеходный переход». 

Повторение игр:   «Поставь дорожный знак», «Светофор».

	
	
	2.
	Таблички – знаки дополнительной информации.

Повторение игр:   «Поставь дорожный знак», «Светофор».

	ф
е
в
р
а
л
ь

	1.
	1.
	Дорожная разметка.

Разметка белого и желтого цвета для обеспечения 
безопасности пешеходов.

Составление схемы разметки дороги.

	
	
	2.
	Конкурсно - игровая программа: «Знайте правила

 движения, как таблицу умножения».

	
	2.
	1.
	Тест: «Дорожные знаки».

Конкурс рисунков: «Безопасная дорога».

	
	
	 2.
	Сигналы регулировщика для пешеходов.
Работа регулировщика. 

Разбор и название основных жестов. 

Экскурсия: «Жесты регулировщика».

	
	3.
	1.
	Жесты регулировщика, соответствующие зеленому  сигналу светофора. Разучивание  игры:  «Регулировщик»     Индивидуальная работа.                            

	
	
	2.
	Жесты регулировщика, соответствующие красному  сигналу
 светофора.  Повторение игры:   «Наша улица».                               

	
	4.
	1.
	Жесты регулировщика, соответствующие желтому  сигналу 
светофора. «Составление схем регулирования». 
Тест: «Сигналы регулировщика».

	
	
	2.
	Безопасные места перехода улицы. Что такое ДТП?»
Разбор безопасных мест перехода проезжей части: по сигналу светофора, по сигналу регулировщика, по подземному и наземному переходу, на прямом участке дороги. 
Разучивание  игры:  «Теремок»                                 

	м
а
р
т

	1.
	1.
	Мостовая не для игры: опасность игры вблизи проезжей части,

 катание на проезжей части, езда на велосипеде.  

Ошибки пешеходов на улицах и дорогах.

	
	
	2.
	Дорожно-транспортные происшествия. 
Почему дети попадаются в ДТП?

 «Детский дорожно-транспортный травматизм» -   
выход на дорогу с инспектором ГИБДД
Причины несчастных случаев и аварий. 

Повторение игры:  «Теремок»,  «Наша улица».                               

	
	2.
	1.
	Опасные ситуации на дороге во время перехода: 

· большое транспортное средство скрывает за собой
 другое движущееся транспортное средство;  
· выход из-за  препятствия, закрывающего обзор дороги;

· внезапный выход на проезжую часть.

 Тест: «Решение и анализ дорожных ситуаций».                                            

	
	
	2.
	Движение детей группами.

Переход проезжей части колонной.
Разучивание игры:  «Улицы города».

	
	3.
	1.
	Правила поведения детей в колонне.
Движение воспитанников колонной по тротуару.

	
	
	2.
	Выход на дорогу с инспектором ГИБДД
 «Переход проезжей части колонной».
Повторение  сюжетно- ролевых игр. Индивидуальная работа.

	
	4.
	1.
	Транспортные средства. История появления транспорта.                              Значение номерных знаков.

	
	
	2.
	Грузовой транспорт и его назначение.

 Разучивание игры: «Перекрёсток».

	
	5.
	1.
	Пассажирский транспорт и его назначение. 

Правила поведения в  пассажирском транспорте. 

Игра  «Мы пассажиры».

	а
п
р
е
л
ь

	1.
	1.
	Легковой транспорт и его назначение. 

Правила поведения в  легковом  транспорте. 

Игра  «Мы пассажиры».

	
	2.
	1.
	Просмотр фильма: «Марки автомобилей».
Изготовление макетов автомобилей. Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Практическое занятие: 

Встреча с родителями, которые имеют автомобили или работают 

водителями. Конкурс рисунков «Автомобиль будущего».

	
	3.
	1.
	Игры:  «Мы пассажиры», «Мы пешеходы».

Тест: «Правила поведения в транспорте»

	
	
	2.
	 Мой друг велосипед.

История появления велосипеда.

Устройство велосипеда и его эксплуатация.

	
	4.
	1.
	 Правила движения на велосипеде.
Разучивание игры: «По команде выполняй».

	
	
	2.
	 Практическое занятие:  «Учимся движению на велосипеде». 

Повторение игры: «По команде выполняй». 

Индивидуальная работа.

	
	5.
	1.
	 Создание  памятки: «Юный велосипедист, запомни!». 

Повторение игры: «По команде выполняй».

	
	
	2.
	Подготовка проведения КВН «Эстафета зеленого
 огонька». Индивидуальная работа.

	м
а
й
                       
	1.
	1.
	КВН «Эстафета зеленого огонька»

	
	2.
	1.
	Итоговое занятие. Конкурс рисунков: «Внимание - дети!».
Повторение игр: «Светофор», «Улицы города».

	
	
	2.
	Итоговое занятие.   Повторение   изученного материала за год.

 Выход с инспектором ГИБДД: «Опасные ситуации на дороге». 

Практическое занятие: Вручение детям - пешеходам буклетов

 «Помни, пешеход!»
Повторение игры: «Поставь дорожный знак».                               

	
	3.
	1-2
	Повторение  изученного  материала за год.

Зачет: «Правила дорожного движения»

	
	4.
	1
	Итоговое занятие.   Повторение изученного материала за год.

Игровая программа: «Дорожный марафон».

	
	
	2.
	Итоговое занятие. Правила поведения  на дорогах в летний период.

Повторение игр: «Светофор», «Улицы города», «Наша улица»,

 «Красный, жёлтый, зелёный».                                                


4.5.   Оценка эффективности программы к концу 2 года обучения
К концу 2 года обучения  воспитанники должны знать:
1. Опасные  и безопасные участки улиц и дорог.

2. Правила перехода регулируемых и нерегулируемых перекрёстков.

3. Правила перехода проезжей части с односторонним и двусторонним движением.
4. Название и назначение дорожных знаков.
5. Сигналы светофора.
6. Виды транспортных средств.
7. Правила движения на велосипеде.

К концу  2 года обучения  воспитанники должны  уметь:
1. Определять опасные  и безопасные участки улиц и дорог.
2.  Переходить регулируемые и нерегулируемые перекрёстки.

3. Переходить проезжую  часть с односторонним и двусторонним движением.
4. Ориентироваться в дорожных ситуациях.
5. Оценивать свое поведение на дороге.
6. Объяснить товарищу правила поведения на дороге.
       В течение года осуществляется текущий контроль за работой и развитием  способностей детей  по Правилам дорожного движения, по  усвоению теоретического материала в виде тестирования и практических навыков.

В конце года проводится  зачет  по ПДД.   

 Текущий и итоговый контроль осуществляется по таблице:

	  
	                Декабрь
	Май

	
	 Изученные темы

                                 
	Изученные темы                                  

	Критерии
	Правила  участников движения
	Сигналы светофора.
	Дорожные знаки.
	Сигналы светофора 
	Сигналы регулировщика.
	Движение на велосипеде
	Сигналы регулировщика


	Проверка знаний ПДД.
	Транспортные средства.
	Безопасные места перехода участков дорог.
	Патрулирование 

с инспектором ДПС.
	Зачёт «Правила  

дорожного движения»
	Движение на велосипеде 

	Ф.И.О.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


5. Программа
3 год обучения
(для детей 7-10 лет)
(6часов в неделю)

5.1.   Задачи 3 года обучения:
1. Совершенствовать знания правил дорожного движения;

2. Расширить знания воспитанников о  правилах  поведения участников дорожного
движения, предупреждение нарушения этих правил;
3. Привлечение детей  к пропаганде  Правил  дорожного движения на улицах и дорогах города.
4.  Формировать навыки безопасного поведения  на дороге в различных ситуациях.

5.  Развивать умения воспитанников организовывать  игры, викторины, оформлять
и   использовать наглядную агитацию по безопасности дорожного движения.

5.2. Тематический план

3 год обучения
(для детей 7-10 лет)
6 часов в неделю
	№ 

п/п
	Тема
	Общее кол-во часов
	Теория


	Практика

	1.
	Вводная часть 
	2
	2
	-

	2.
	Организационная работа.  

Посещение школ города
	4


	2
	2

	3.
	Изучение ПДД:

· Для чего нужны  правила дорожного движения;

· Мы идем пешком;

· Перекресток;

· Что должен знать пассажир?

· Дорожная азбука велосипедиста;

· Дорожные знаки

· Как правильно читать дорогу?

· Язык дорожного движения;

· В свете фар;

· Чудо техники автомобиль;

· Правила  для участников дорожного движения;

· Причины ДТП и их предупреждение.
	166
6
6
16
10
10
30
20

16
10
10
18
14
	4
4

12
6
6
22
16

10
6
6

10
8
	2
2
4
4
4
8
4

6
4
4
8
6

	4.
	Пропаганда ПДД  и агитация по ПДД:

· изготовление агит. листовок;
· распространение  агит. листовок;
·  оформление газеты
	16
6
6
4
	2
-

-
	4
6
4

	5.


	Практические  занятия «Работа по безопасности дорожного движения»

· Выход на перекрёсток.

· Экскурсии.

· Изготовление макетов.

·  Разучивание подвижных игр.
	24
10

4

4

6
	-

-

-

-
	10

4

4

6

	6.
	Зачёты 
	8
	8
	-

	7.
	Итоговое занятие (контроль)
	4
	-
	4

	
	                                                        Всего
	224
	124
	100


5.3.  Содержание программы

3 год обучения
 (для детей 7-10лет) 

6 часов в неделю

            1. Вводное занятие (2 часа) 

Знакомство с целями и задачами обучения, с техникой безопасности на занятиях, правилами пожарной безопасности во время пребывания в ЦДТ и правилами поведения в ЦДТ.

     
2. Организационная работа, посещение школ города, рекламная акция (4 часа)  
Знакомство образовательных учреждений с работой кружка «Школа юного инспектора дорожного движения» и программой «Безопасная дорога».
3. Изучение правил дорожного движения  отводится  (166 часов)
Для чего нужны правила дорожного движения? (6часов)   
Теория: Правила пешехода.  Правила перехода через проезжую часть. Опасные ситуации на дороге во время перехода.  
Практика: Разучивание игры: «Я - пешеход» - формирует дисциплинированность и отрабатывает навыки безопасного поведения на дороге, закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.
Мы идём пешком (6часов)
Теория: Что должен знать пешеход. Ознакомление воспитанников  с безопасными участками пути составление и разбор безопасного пути для каждого воспитанника. Микрорайон школы, основные дороги, улицы прилежащие  к ней.  Как правильно переходить дорогу. Безопасные места перехода проезжей части. Экскурсия «Дорога в школу и домой» -  способствует раскрытию представления о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, взаимосвязи дорог, пешеходных переходов, светофоров и дорожных знаков. 
Практика: Разучивание игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.
Перекрёсток (16часов)
Теория: Перекрёсток-место пересечения, примыкания или разветвления дорог на одном уровне. Виды перекрёстков: четырехсторонние, Т- образные, Ф -  образные. Регулируемые и нерегулируемые  перекрёстки. Работа регулировщика. Разбор и назначение 3-х основных жестов регулировщика: руки вытянуты в стороны или опущены (со стороны  левого и правого бока движение пешеходов разрешено - соответствует зеленому сигналу светофора; со стороны груди и спины движение пешеходов запрещено - соответствует красному сигналу светофора; рука поднята вверх – соответствует желтому сигналу светофора).
Практика: Составление схем регулирования. Экскурсия «Жесты регулировщика», -  способствует раскрытию представления о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, взаимосвязи дорог и работе регулировщика, пешеходных переходов, светофоров и дорожных знаков. Проезжая часть дороги. Пешеходы (правила перехода проезжей части). Водители. Светофорная азбука. 
Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: «Разбор ситуаций на дороге». Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица», «Регулировщик» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.
Что должен   знать пассажир? (10 часов)
Теория: Пассажиры. Правила ожидания общественного транспорта. Посадка и  высадка пассажиров. Правила поведения в салоне транспортного средства. Остановка общественного транспорта (самый опасный участок улицы для пешеходов, скопление транспорта, спешка, плохая видимость, выход из-за транспорта).  
Практика: Экскурсия «Пассажиры и транспорт», -  способствуют раскрытию представления о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, взаимосвязи дорог и работе регулировщика, пешеходных переходов, светофоров и дорожных знаков. 
Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: «Дорожные ситуации». Повторение игры: «Мы пассажиры»- закрепляет знания воспитанников о правилах поведения  в транспорте, на остановках, на дороге.

Дорожная азбука  велосипедиста (10 часов)
Теория: История возникновения  велосипеда. Устройство, эксплуатация.  
Исправность и ремонт велосипеда. Правила поведения велосипедистов на дороге. Сигналы велосипедистов. Вождение велосипеда. Где можно кататься на роликах?  Практика: Разучивание игр: «Светофор», «По команде выполняй» - развивают внимание, реакцию и отрабатывают навыки безопасного поведения на дороге.    
Дорожные знаки (30 часов) 
Теория: Откуда взялись дорожные знаки. Дорожные знаки – друзья пешеходов и водителей. Виды дорожных знаков. Предупреждающие: «Железнодорожный переезд без шлагбаума», «Световое регулирование», «Пешеходный переход», «Дети», «Дорожные работы», «Прочие опасности» - треугольные знаки с красной каймой. Запрещающие: «Движение пешеходов запрещено» – круглые с красной каймой (с белым, а некоторые с голубым фоном). Предписывающие: «Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»,  - голубые круглые, указывающие направление движения, максимальную скорость. Информационно- указательные: «Место стоянки», «Надземный пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход», – прямоугольные  знаки, имеющие различный фон: синий, зелёный, белый и жёлтый. Знаки сервиса «Пункт первой медицинской помощи», «Больница», «Телефон», «пост ГАИ», «Пункт питания». 
Практика: Разучивание и повторение игр: «Светофор», «Поставь дорожный знак»- формируют умения различать дорожные знаки,  совершенствуют навыки ориентировки в пространстве. Изготовление дорожных знаков.   Разучивание стихов о дорожных знаках.  Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: « Дорожные знаки», «Дорожный алфавит» - закрепляет знания воспитанников о правилах поведения  на дороге, умения распознавать дорожные знаки.
Как правильно читать дорогу? (20 часов) 
Теория: Безопасность движения. Как вовремя заметить опасность. Как  обойти и объехать стоящий транспорт. Встречный разъезд. Особенности маневрирования на автомагистрали. Остановка и стоянка. Как преодолеть железнодорожный переезд?  Поворот. Еще о перекрёстке. 
Практика: Выход с инспектором ГИБДД: «Разбор ситуаций на дороге»  - способствует совершенствованию  навыков по наблюдению и ориентации в дорожной обстановке. Чем опасен спуск и подъём. Почему опасен туман? Реверсивное движение.
Светофорная азбука.  Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.
Язык дорожного движения  (16 часов)  
Теория: Сигналы. О чем говорит левый сигнал  поворота?    О чем говорит правый сигнал  поворота?  Аварийная световая сигнализация. Светофор и его сигналы Транспортный светофор с круглыми сигналами. Значение сигналов светофора - красный и желтый сигналы запрещают пешеходам переходить улицу, зеленый сигнал – разрешает переход улицы. Сигнал светофора в виде стрелки - распространяется только на  направление, указанное стрелкой. Сигнал светофора в виде силуэта только для пешехода. Пешеходный светофор и его сигналы.  Правила пользования пешеходным вызывным устройством. 
Практика: Разучивание игр «Светофор», «Красный, желтый, зеленый» - формирует представление воспитанников о назначении светофора. Экскурсия «Световое регулирование»- формируют навык  безопасного перехода на регулируемом участке и опасных участков дорог.
В свете фар  (10 часов)

Теория: Световые указатели на транспорте. Световые указатели поворотов. Световые указатели при обгоне световой сигнал при торможении.  Подача предупредительных сигналов руками. Оборудование специальных машин маячками и сигналом «сирена».

Практика: Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.

Выходы на перекрёсток с инспектором ГИБДД: « Дорожные истории», «Световые указатели» - способствуют  совершенствованию  навыков безопасного движения.
               Чудо техники - автомобиль (10 часов) 
Теория: От «самокатки» до электромобиля.  А что внутри? Марки автомобилей. Как появились водительские права. Виды транспортных средств: грузовой,  пассажирский, легковой и их назначение. Особенности движения по мокрой и скользкой дороге, причины способствующие возникновению аварийных ситуаций, мокрое и скользкое дорожное покрытие.  
Практика: Просмотр видеофильмов: «Марки автомобилей». Изготовление макетов автомобилей. Конкурс рисунков: «Лучший автомобиль будущего». Разучивание игр: «Перекрёсток», «Улицы города» - формируют дисциплинированность и отрабатывают навыки безопасного поведения на дороге.
Правила для участников дорожного движения (18 часов)

Теория: Дорога и ее составныё части. Проезжая часть дороги - предназначена для движения транспорта. Тротуар- элемент дороги, предназначенный для пешеходов. Обочина - другой элемент дороги, отличающийся покрытием. Пешеходная дорожка. Велосипедная дорожка. Дорожная разметка (Белого и жёлтого цветов для обеспечения безопасности пешеходов). Перекресток. Экскурсия «Безопасные места перехода» - способствует раскрытию представления о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, взаимосвязи дорог, пешеходных переходов, светофоров и дорожных знаков. Пешеходы (правила перехода проезжей части). Движение воспитанников группами; правила поведения воспитанников в колонне; переход проезжей части колонной. Одностороннее и двустороннее движение транспорта. Особенности перехода проезжей части при одностороннем и двустороннем движении. Особенности движения пешеходов по загородной дороге. (Опасности при переходе проезжей части, крутой поворот, подъём и спуск, тоннель. Выбор безопасного места при переходе). Пассажиры (правила ожидания общественного транспорта, посадка и высадка пассажиров, правила поведения в транспорте, остановка общественного транспорта).  Водители.  Особенности движения по мокрой и скользкой дороге, причины способствующие возникновению аварийных ситуаций, мокрое и скользкое дорожное покрытие. 
Практика: Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: «Выбор безопасного места при переходе». Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица» - закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы.

Причины ДТП и их предупреждение (14 часов)

Теория: Дорожно-транспортные происшествия. Разбор безопасных мест перехода проезжей части: по сигналу светофора, по знаку «Пешеходный переход», по сигналу регулировщика, по подземному и надземному переходу, на прямом участке дороги.  Мостовая не для игры: опасность игры вблизи проезжей части, катание на проезжей части, езда на велосипеде. Ошибки пешеходов на улицах и дорогах. Решение и анализ  дорожных ситуаций. Примеры травматизма. Причины несчастных случаев и аварий. Опасные ситуации на дороге во время перехода (большое транспортное средство скрывает за собой другое движущееся транспортное средство, выход из-за препятствия, закрывающего обзор дороги, внезапный выход на проезжую часть). Практика: Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: «Безопасная дорога».  Разучивание игр: «Наша улица», «Теремок»- закрепляют знания воспитанников о правилах поведения  в условиях улицы, формируют умения  различать дорожные знаки.

4. Пропаганда ПДД и агитация по ПДД (16 часов):

- изготовление агит. листовок (6 часов);

- распространение  агит. листовок (6 часов);
 - оформление газет (4часа).
5. Практические  занятия «Работа по безопасности дорожного движения» (24 часа)
Выходы на перекресток (10 часов) - отрабатывать  знания и навыки по  правилам дорожного движения и  по изученному материалу.

Экскурсии  (4часа)  проводятся  с целью ознакомления и закрепления изученного материала.

Изготовление макетов   - 4 часа.

Разучивание  дидактических  подвижных игр (6 часов): «Светофор», «Поставь дорожный знак», «Наша улица», «Теремок», Красный, желтый, зеленый», «Улицы города», «Виды перекрёстков» отвожу в программе 6 часов, так как в игре закрепляются знания по ПДД, развивается внимание и наблюдательность,  совершенствуются навыки ориентировки в пространстве.

     
6. Зачеты   (8часов) 
В течение   года осуществляется текущий контроль за развитием способностей по ПДД, дорожным знакам, световому регулированию, патрулированию, проверке теоретического материала, практических навыков. Зачеты проводятся в виде тестирования.
7. Итоговое занятие (4часа)  

Проводится итоговая аттестация и срезы знаний, умений и навыков по ПДД.
5.4. Календарно-тематическое планирование

3 год обучения
(для детей 7-10 лет)

	месяц
	Неделя
	Занятие
	Тема  занятий

	с
е
н
т
я
б
р
ь
	1
	1- 2


	Организационная работа.

Посещение школ города. 

Дни открытых дверей: «Дорожный марафон».

	
	2
	1
	Вводное занятие:

 «Правила поведения в   ЦДТ».

	
	
	2
	Для чего нужны дорожные правила.  

Правила пешеходов. Разучивание игры: «Я - пешеход».

	
	
	3
	Особенности движения транспорта и правила   пешеходов 

через проезжую часть. Повторение  игры: «Я - пешеход».

	
	3.
	1.
	Опасные ситуации на дороге во  время перехода 
проезжей части. Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Мы идем пешком.
Что должен знать пешеход?

Безопасные участки пути домой. Микрорайон школы,

основные улицы и дороги.

	
	
	3.
	Как правильно переходить дорогу?

  Безопасные места перехода проезжей части.

Разучивание игр: «Виды перекрестков», «Наша 
улица».

	
	4.


	1.
	Экскурсия: «Дорога в школу и домой»

Как правильно переходить дорогу?

Повторение игр: «Виды перекрестков», «Наша улица».

	
	
	2.
	Перекрёсток.

	
	
	3.
	Виды перекрестков.

Разучивание игры: «Регулировщик».

	о
к
т
я
б
р
ь

	1.
	1.
	Виды перекрестков. Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Регулируемые и нерегулируемые перекрестки.

Повторение игр: «Виды перекрестков», «Наша улица».

Индивидуальная работа.

	
	
	3.
	Работа регулировщика.

Основные жесты регулировщика.

	
	2.
	1.
	Экскурсия с инспектором ГИБДД «Жесты 
регулировщика». Составление схем регулирования,
 отслеженного участка.

	
	
	2.
	Проезжая часть дороги. Пешеходы  (правила перехода

проезжей части). Водители.
 Повторение игр: «Виды перекрестков», «Наша улица».

	
	
	3.
	Светофорная азбука.

Выход с инспектором ГИБДД  «Разбор ситуаций на дороге и 

регулирование  дорожного движения».

Тест: «Перекресток».

	
	3.
	1.
	Что должен знать пассажир?

Пассажиры.  Правила ожидания общественного транспорта. 
Повторение игры: «Мы пассажиры»- Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Посадка и  высадка пассажиров. Правила поведения в салоне 

транспортного средства.

 Экскурсия: «Пассажиры и транспорт».

	
	
	
	Остановка общественного транспорта (самый опасный
 участок улицы для пешеходов, скопление транспорта, 
спешка, плохая видимость, выход из-за транспорта). 
 Повторение игры: «Мы пассажиры».

	
	4.
	1.
	Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: 

« Дорожные ситуации». Индивидуальная работа.

Повторение игры: «Мы пассажиры».

	
	
	2.
	Повторение игры: «Мы пассажиры».

Тест: «Мы пассажиры».

Как мы знаем правила дорожного движения. 

Знакомство с литературой А. Волкова

	н
о
я
б
р
ь

	1.


	1.
	Дорожная азбука  велосипедиста. История возникновения  велосипеда.  Разучивание игры: «По команде выполняй». 

Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Устройство, эксплуатация велосипеда.
Правила поведения велосипедистов на дороге.

	
	
	3.
	Исправность и ремонт велосипеда.

 Правила поведения велосипедистов на дороге.

	
	2.
	1.
	Сигналы велосипедистов.

 Разучивание игр: «Светофор», «По команде выполняй»

	
	
	2.
	Вождение велосипеда. Индивидуальная работа.
Где можно кататься на роликах?

 Повторение игр: «Светофор», «По команде выполняй».

	
	
	3.
	 Дорожные знаки.   Откуда взялись дорожные знаки.

 Дорожные знаки – друзья пешеходов и водителей. 

	
	3.


	1.


	Виды дорожных знаков. 

Предупреждающие: «Железнодорожный переезд без 
шлагбаума», «Световое регулирование», «Пешеходный 
переход», «Дети», «Дорожные работы», «Прочие 
опасности» - треугольные знаки с красной каймой.

 Разучивание стихов о дорожных знаках.  

Практическая работа: Изготовление макетов  знаков

	
	
	2.
	Предупреждающие: «Железнодорожный переезд без 
шлагбаума», «Световое регулирование», «Пешеходный 
переход», «Дети», «Дорожные работы», «Прочие 
опасности» - треугольные знаки с красной каймой.

Изготовление дорожных знаков.   

	
	
	3.
	Предупреждающие  знаки. Индивидуальная работа.
 Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД:
 « Дорожные знаки».

Разучивание стихов о дорожных знаках.  

	
	4.
	1.


	Запрещающие: «Движение пешеходов запрещено» – круглые
 с красной каймой (с белым, а некоторые с голубым фоном).

Зачет: «Безопасность дорожного движения»

	
	
	2.
	Запрещающие: «Движение пешеходов запрещено» – круглые 
С красной каймой (с белым, а некоторые с голубым фоном).

Изготовление дорожных знаков.                                                      

	
	
	3.
	Запрещающие: «Движение пешеходов запрещено» – круглые с

 красной каймой (с белым, а некоторые с голубым фоном).

Индивидуальная работа.

	д
е
к
а
б
р
ь

	1.


	1.
	Предписывающие:
«Пешеходная дорожка»,«Велосипедная дорожка», -
голубые круглые, указывающие направление
движения, максимальную скорость.
Разучивание стихов о дорожных знаках.  

	
	
	2.
	Предписывающие: 
«Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»,  -
-голубые круглые, указывающие направление 
движения, максимальную скорость.
 Индивидуальная работа.

	
	2.
	1.
	Предписывающие: «Пешеходная дорожка», 
«Велосипедная дорожка»,  - голубые круглые,
 указывающие направление движения, максимальную 

скорость. Практическая работа: Изготовление макетов  знаков.

	
	
	
	Информационно- указательные: «Место стоянки», 
«Надземный пешеходный переход», «Подземный 
пешеходный переход», – прямоугольные  знаки, 
имеющие различный фон: синий, зелёный, 

белый и жёлтый.  Практическая работа:

 изготовление дорожных знаков.   

	
	
	
	Информационно- указательные: «Место стоянки»,
 «Надземный пешеходный переход», «Подземный
 пешеходный переход», – прямоугольные  знаки,

имеющие различный фон: синий, зелёный, белый и
 жёлтый. Разучивание стихов о дорожных знаках.  

	
	3.
	1.
	Знаки сервиса «Пункт первой медицинской помощи»,
«Больница», «Телефон», «пост ГАИ», «Пункт питания». 

Индивидуальная работа.

	
	
	2
	Знаки сервиса «Пункт первой медицинской помощи», 
«Больница», «Телефон», «пост ГАИ», «Пункт питания». 

Практическая работа: изготовление дорожных знаков.   

	
	
	
	Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: 
«Дорожный алфавит».

Повторение игр: «Светофор», «По команде выполняй».

	
	4.
	1.
	Тест: «Дорожные знаки».

Повторение игр: «Светофор», «По команде выполняй».

	
	
	2.
	Как правильно читать дорогу? Безопасность движения.
Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица». Индивидуальная работа.

	
	
	3
	Как вовремя заметить опасность.
Как  обойти и объехать стоящий транспорт.

 Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица».

	
	5.
	1.
	Встречный разъезд. 
Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица».

	
	
	2.
	Особенности маневрирования на автомагистрали

Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица». 

Индивидуальная работа.

	я
н
в
а
р
ь

	2.
	1.
	Светофорная азбука.
Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица».

	
	
	2.
	Еще о перекрёстке». 

Почему опасен туман?

	
	
	3.
	Выход с инспектором ГИБДД: 

«Разбор ситуаций на дороге».     Индивидуальная работа.                                               

	
	3.
	1
	Остановка и стоянка. 

Как преодолеть железнодорожный переезд? 

Разучивание сюжетно-ролевых игр: «Ты сегодня пешеход».

	
	
	2.
	Поворот.
Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица».

Разучивание сюжетно-ролевых игр:  «Ты сегодня пешеход».

	
	
	3.
	Чем опасен спуск и подъём. Реверсивное движение.
Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица».

Тест: «Безопасность движения».

	
	4.
	1.
	Язык дорожного движения. 
Сигналы. Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	О чем говорит левый сигнал  поворота?
Разучивание игр «Светофор», «Красный, желтый, зеленый»

	
	
	3.
	О чем говорит правый сигнал  поворота?
Разучивание игр «Светофор», «Красный, желтый, зеленый».
Индивидуальная работа.

	
	5.
	1.
	Аварийная световая сигнализация.
Экскурсия: «Световое регулирование».

	
	
	2.
	Светофор и его сигналы. Индивидуальная работа.
Распространение  агитационных листовок.

	ф
е
в
р
а
л
ь

	1
	1.
	Светофор и его сигналы.
Выход на нерегулируемые перекрёстки:

 «Остановка нарушителей дорожного движения».

Распространение  агитационных листовок. 

Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Транспортный светофор с круглыми сигналами.
Значение сигналов светофора - красный и желтый 
сигналы запрещают пешеходам переходить улицу, зеленый 
сигнал – разрешает переход улицы.

	
	2.
	1.
	Сигнал светофора в виде стрелки - распространяется только 
на  направление, указанное стрелкой.

Разучивание игр «Светофор», «Красный, желтый, зеленый».

	
	
	2.
	Пешеходный светофор и его сигналы. Индивидуальная работа.
 Разучивание игр «Светофор», «Красный, желтый, зеленый».

	
	
	3.
	Правила пользования пешеходным вызывным устройством.

Тест: «Сигналы светофора».

	
	3.
	1.


	 В свете фар.

Световые указатели на транспорте.  
Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица».

	
	
	2.
	Световые указатели поворотов. Индивидуальная работа.
Выходы на перекрёсток с инспектором ГИБДД:

« Дорожные истории».

	
	
	3.
	Световые указатели при обгоне световой сигнал при 
торможении.
Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша Улица».

	
	4.
	1.
	Подача предупредительных сигналов руками.
Выходы на перекрёсток с инспектором ГИБДД:
 «Световые указатели». Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Оборудование специальных машин маячками и сигналом «сирена».

Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица».

	
	
	3.
	Чудо техники - автомобиль. 

Разучивание игр: «Перекрёсток», «Улицы города». 
  Индивидуальная работа.                                    

	м
а
р
т

	1.
	1
	От «самокатки» до электромобиля.

Разучивание игр: «Перекрёсток», «Улицы города».

	
	
	2.
	Назначение номерных опознавательных

знаков и надписей на транспортных  средствах. 

 Экскурсия на станцию  тех. обслуживания   и осмотра 

транспортных средств. Индивидуальная работа.

	
	
	3.
	 А что внутри? Как появились водительские права.

Конкурс рисунков: «Лучший автомобиль будущего».

	
	2.
	1
	Виды транспортных средств: грузовой,  пассажирский, 

легковой  и их назначение.

	
	
	2.
	Виды транспортных средств: грузовой,  пассажирский, 

легковой и их назначение.

 Экскурсия в РЭО ГИБДД:

«Техническое состояние транспорта»

	
	
	3.
	Особенности движения по мокрой и скользкой дороге.

 Причины, способствующие возникновению аварийных
 ситуаций, мокрое и скользкое дорожное покрытие.

Индивидуальная работа.

	
	3.
	1.
	Марки автомобилей.

Просмотр видеофильмов: «Марки автомобилей».

	
	
	2.
	Марки автомобилей.

Практическая работа: Изготовление макетов автомобилей.

	
	
	3.
	Тест: «Виды транспортных средств».

Оформление альбома все об автомобилях.

Повторение игр: «Перекрёсток», «Улицы города».

Индивидуальная работа.

	
	4.
	1.
	Правила для участников дорожного движения.

 Дорога и ее составныё части.
Индивидуальная работа.

	
	
	2.


	Проезжая часть дороги - предназначена для движения 
транспорта.
Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица».

Индивидуальная работа.

	
	
	3.


	Тротуар- элемент дороги, предназначенный для пешеходов.

Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица».

	
	5.
	1.
	Обочина - другой элемент дороги, отличающийся покрытием.

	
	
	2.
	Пешеходная дорожка. Индивидуальная работа.

	а
п
р
е
л
ь

	1.
	1.
	Велосипедная дорожка. Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Дорожная разметка.

 (Белого и жёлтого цветов для обеспечения 
безопасности пешеходов). Индивидуальная работа.

	
	
	3.
	Перекресток. 

Экскурсия «Безопасные места перехода». 

Одностороннее и двустороннее движение транспорта.                                            

	
	2.
	1.
	Пешеходы (правила перехода проезжей части).

 Движение воспитанников группами; 

правила поведения воспитанников в колонне;

 переход проезжей части колонной.

	
	
	2.
	Водители.

Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица».

Особенности перехода проезжей части при одностороннем и 

двустороннем движении. Индивидуальная работа.

	
	
	3.
	 Особенности движения по мокрой и скользкой дороге.

Причины, способствующие возникновению аварийных 
ситуаций, мокрое и скользкое дорожное покрытие. 

Индивидуальная работа.

	
	3.
	1-2.
	Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: 

«Выбор безопасного места при переходе».

 Особенности движения пешеходов по загородной дороге. 

(Опасности при переходе проезжей части, крутой поворот,
подъём и спуск, тоннель.
 Выбор безопасного места при переходе).

	
	
	3.
	Тест: «Правила участников движения».

Повторение игр: «Виды перекрёстков», «Наша улица».

Индивидуальная работа.

	
	4
	1.
	Причины ДТП и их предупреждение.

 Дорожно  –  транспортные происшествия. 

Разучивание игр: «Наша улица», «Теремок».

	
	
	2.
	Разбор безопасных мест перехода проезжей части: по 
сигналу светофора, по знаку «Пешеходный переход»,
 по сигналу регулировщика, по подземному и 
надземному переходу, на прямом участке дороги.

Разучивание игр: «Наша улица», «Теремок».

	
	
	3.
	Разбор безопасных мест перехода проезжей части: 
по сигналу светофора,

 по знаку «Пешеходный переход», по сигналу регулировщика,
 по подземному и надземному переходу, на прямом
участке дороги. Индивидуальная работа.

	м
а
й

	1.
	1.
	Мостовая не для игры: опасность игры вблизи 
проезжей части, катание на проезжей части, езда на 
велосипеде. Разучивание игр: «Наша улица», «Теремок».

	
	
	2
	Ошибки пешеходов на улицах и дорогах. 

Решение и анализ  дорожных ситуаций.

Индивидуальная работа.

	
	2.
	1.
	Примеры травматизма. Причины несчастных случаев и 
аварий.  Выход на перекрёсток с инспектором ГИБДД: 
«Безопасная дорога».  

Индивидуальная работа.

	
	
	2.
	Причины несчастных случаев и аварий.

Оказание первой доврачебной помощи при ДТП.

	
	
	3.
	Опасные ситуации на дороге во время перехода 
(большое транспортное средство скрывает за

собой другое движущееся транспортное средство,

 выход из-за препятствия, закрывающего обзор дороги,
 внезапный выход на проезжую часть). 
Практическая работа: «Оказание первой доврачебной
 помощи при ДТП».

	
	3.
	1.
	Тест: причины ДТП.

	
	
	2.
	Анализ ДТП с участием детей за 2013- 2014 год по 
городу Пыть-Ях.

Ошибки пешеходов на улицах и дорогах. 

Решение и анализ  дорожных ситуаций

	
	
	3.
	Умение  регулировать движением.

Работа с жезлом.  
Выход на перекрёсток с  инспектором  ГИБДД.

	
	4.
	1.
	Выход на перекрёсток с инспектором ДПС.

Распространение листовок. Индивидуальная работа.

	
	
	2
	Акция по безопасности дорожного движения: 
«Внимание, дети». Распространение листовок. 

Индивидуальная работа.

	
	
	3
	Игровая программа: «Забавы постового»

Подготовка к зачету.

	
	5
	1.
	Итоговое занятие. 

Зачет: «Безопасность дорожного движения».

	
	
	2.
	Итоговое занятие.

ТБ:  « Правила поведения на дорогах в летний

период».


5.5. Оценка эффективности программы  3 года обучения
К концу 3 года обучения  воспитанники должны знать:
1. Основные понятия и термины правил дорожного движения;

2. Опасные  и безопасные участки улиц и дорог;
3. Правила перехода регулируемых и нерегулируемых перекрёстков;

4. Правила перехода проезжей части с односторонним и двусторонним движением;

5. Название и назначение дорожных знаков;

6. Сигналы светофора;

7. Виды транспортных средств;

8. Правила движения на велосипеде.

К концу  3 года обучения  воспитанники должны уметь:
1. 1.Определять опасные  и безопасные участки улиц и дорог;

2. Переходить регулируемые и нерегулируемые перекрёстки;

3. Переходить проезжую  часть с односторонним и двусторонним движением;

4. Ориентироваться в дорожных ситуациях;

5. Оценивать свое поведение на дороге;

6. Предупреждать нарушения правил дорожного движения;

7. 7. Организовывать   игры, викторины;

8. Оформлять и использовать наглядную агитацию по БД,

9. (выпуск  памяток, листовок).

6. Методическое обеспечение программы

6.1.  Методики, используемые при разработке программы
При разработке данной программы использовались методики таких авторов:              

Е. М. Сосунова, М. Л. Форштат «Учись быть пешеходом». Учебное пособие по Правилам дорожного движения, где отражены не только условия и среда активного освоения процесса детьми, но и предоставлена возможность творческого поиска.

Д. Клеберсберг, «Транспортная психология». Издательство  «Транспорт»,1987 г.
Н.Я. Жульнёв  «Правила и безопасность дорожного движения  для 1-4 классов», Москва,  1997г.  Эта методика направлена на организацию деятельности воспитанников по усвоению правил дорожного движения. Автор даёт простое и понятное изложение новых методических идей и практических советов и форм  по обучению безопасного поведения на дороге.

             Для реализации разработанной программы планируется использование таких форм работы, как теоретические занятия по изучению  ПДД. Работа на компьютере   (при наличии), практические занятия по   прохождению трассы, регулярные проверки знаний, умений и навыков. А также применять  такие методы работы, как отгадывание  ребусов и кроссвордов, загадок на тему: « Безопасность дорожного движения», решение дорожных ситуации, индивидуальных карточек. Все выше перечисленное направлено на развитие мышления, памяти, внимания, усидчивости воспитанию воли и характера.

6.2. Методические рекомендации по реализации программы

Программа предусматривает постепенное приобретение воспитанниками общей грамотности по безопасному поведению на дороге, включающей в себя умения:

· организовать свою  безопасность на улице;

· обследовать всевозможные опасности, их последствия и пути их преодоления;

· ориентироваться в окружающей (дорожной) обстановке;

· выполнять  советы старших, рекомендации  и правила дорожного движения;
· проводить учёт и контроль качества результатов по безопасности дорожного движения.
Содержание всех разделов построено по следующему алгоритму:

1. Связь с современностью.
2. Последовательность.

3. Наглядность.

4. Освоение основных навыков по нарушению и предупреждению ПДД.

5. Выполнение практических заданий и выходов ан дорогу (индивидуальных, групповых или коллективных).

Нормативный срок освоения программы – 3 года обучения.  Наиболее эффективным способом обучения является целенаправленное систематическое формирование навыков для прочного усвоения безопасного поведения на улице и дороге, умении опознавать типичные ситуации и, обладая навыками, не повторять типичных ошибок,  многократный и повседневный повтор разбора  ситуаций, повышает уровень самостоятельной работы, активизирует интерес к творчеству.

 В работе по данной программе основным дидактическим принципом является обучение в предметно-практической деятельности. Следовательно, на занятиях большая часть времени отводится освоению практических умений и навыков.

В процессе реализации программы используются разнообразные методы обучения: объяснительно-иллюстрированный, рассказ, беседы, демонстрация, упражнения, практические работы репродуктивного и творческого характера. Также используются методы мотивации и стимулирования, обучающего контроля, взаимоконтроля и самоконтроля, познавательная игра, проблемно-поисковый, ситуационный, экскурсии.

Программа объединяет теоретический, практический, творческий и контрольно-итоговый материал.

Творческие задания раскрывают  способности воспитанников, формируют их грамотность. Контрольный материал позволяет объективно и дифференцированно оценить результаты учебной деятельности воспитанника.

График учебного процесса может быть изменён в зависимости от конкретной учебной или практической задачи при обязательном соблюдении общей продолжительности творческого обучения, творческих заданий, практических и итоговых работ. Различная начальная подготовка детей требует чёткого дифференцированного подхода к итогам их работы.

Большое внимание уделяется ознакомлению детей с  правилами дорожного движения, обучению работы с ними, так как каждая тема имеет свою специфику, свои возможности.

Чередование и разнообразие форм работы  помогает поддержать у детей интерес к занятиям, развивать фантазию, способствует умению наблюдать, видеть и оценивать происходящее. На занятиях следует систематически уделять внимание правилам и приёмам безопасного поведения на дороге.
Воспитательная направленность на занятиях осуществляется в ходе целенаправленной работы руководителя по формированию совокупности ценностных качеств личности: трудолюбия и уважения к людям труда, ответственности и дисциплинированности, чувства коллективизма и товарищеской взаимопомощи. Данная программа обеспечивает не только обучение, воспитание, но и расширение кругозора, развитие творческих способностей обучаемых  с учётом возрастных способностей.
6.3. Методика  оценки результатов и качества усвоения программы
Для оценки результативности учебных занятий применяется входной, текущий и итоговый контроль.

1. Цель входного контроля: диагностика имеющихся знаний и умений воспитанников.

Формы оценки: диагностическое анкетирование, устный и письменный опрос, собеседование с воспитанниками и родителями.

2. Текущий контроль применяется для оценки качества усвоения материала.

Формы оценки: текущие тестовые задания, творческие задания, диагностическое анкетирование, собеседование, тестирование по терминологии, проведение конкурсов и викторин.

Тестовый контроль, представляет собой проверку репродуктивного уровня усвоения теоретических знаний с использованием карточек-заданий по темам программы.
3. Итоговый контроль проводится по сумме показателей за всё время обучения в кружке.

Итоговый контроль может принимать различные формы: итоговые текстовые задания, диагностическое анкетирование, выставка творческих работ воспитанников.  Конечным результатом выполнения программы предполагается выход воспитанников на новый уровень обучения, участие в городских и окружных соревнованиях и акциях
и конкурсах  различных уровней.

6.4. Перечень учебно-методического обеспечения программы

1.Технологические карты по составлению схемы перехода на регулируемом перекрестке.
2. Технологические карты по составлению схемы перехода на  не регулируемом перекрестке.
3. Технологические карты по  составлению схемы элементы улиц и дорог.

4. Технологические карты по  составлению схемы движение транспортных средств.

5. Схемы построения:  остановочный путь автомобиля;

                          движение транспортных средств;

                          дорожные ловушки;
                      сигналы регулировщика;
                      разметка проезжей части улиц и дорог.

6. Тематический контроль знаний по ПДД.
7. Тематический контроль знаний по  оказанию первой помощи  при ДТП.
8. Тематический контроль знаний по  страхованию транспортных средств (карточки)
9. Инструкционные карты по изготовлению знаков, автомобилей.
10. Дидактические игры: «Дорожное движение»; «Зелёный огонёк».
11. Стихи, загадки, пословицы по ПДД
12. Тематические кроссворды.

 13. Викторины: «Викторина «Безопасность дорожного движения»,
                               викторина «Спроси - отвечу».

 14. Сценарий: Игровая программа: «Уважайте светофор»;

                          Игровая программа: «Светофор спешит на помощь»;

                           Праздник юных пешеходов: «Правила дорожного движения».

  15. Игротека:  « Автомозайка»;  
                            «Кто внимательнее?»;

                            «Когда мы пассажиры»;

                            «Большое путешествие»; 
                              « Знаковое лото»;   
                             «Куда ведёт шоссе»;  

                            «Юный пешеход». 

16.  Информационный материал для расширения кругозора.

7. Перспективы работы над программой

1. Знакомство и изучение программно-методических материалов для учреждений дополнительного образования.

2. Расширение базы материального обеспечения, разработка наглядности.

3. Создание банка новых идей проведения занятий.

4. Совершенствование данной программы путём анализа результатов обучения.

8. Факторы риска выполнения программы
1. Изменение режима работы школ (сменность занятий).

2. Недопустимость проведения занятий, в связи с температурным режимом (актированные дни).

3. Изменение состава группы воспитанников (выбывшие, прибывшие).

4. Эпидемиологические мероприятия (грипп и др.).

9.    Рекомендуемая литература для воспитанников
1. М. Л. Форштат «Учись быть пешеходом, безопасность на дороге и в  транспорте», учебное пособие по Правилам дорожного движения для учащихся,  5 класс. Издательский дом  «МиМ», 1998г., СПб.

2. М. Л. Форштат «Учись быть пешеходом», учебное пособие по Правилам дорожного движения для учащихся,  6 класс. Издательский дом «МиМ», 1998г., СПб, рекомендовано Комитетом по образованию Санкт-Петербурга.

3. Е. М. Сосунова, М. Л. Форштат «Учись быть пешеходом». Учебное пособие по Правилам дорожного движения для учащихся начальной школы,части 1,2. Издательский дом  «МиМ», 1997г., СПб.

4. Д. Клеберсберг, «Транспортная психология». Издательство  «Транспорт»,1987 г.

5. Н.Я. Жульнёв  «Правила и безопасность дорожного движения  для 1-4 классов», Москва,  1997 г.

6. А.Л. Рыбин «Велосипедистам о безопасном дорожном движении» Издательство  «Транспорт»,1991 г.

7. Н.Я. Жульнёв  «Уроки по правилам дорожного движения  для 5- 7классов», 
Москва,  1997 г.

8. Газета «Добрая дорога детства»

10. Указатель  используемой литературы при разработке  программы
1. «Безопасность на улицах и дорогах». 1, 2, 3 классы, А.М. Якупов.

2. «Безопасность на улицах и дорогах». Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стряпкина, М.Д. Маханева.

3. Дети и дорожное движение (пособие для учителя). Составитель К.В. Агадюнова.- М.: Просвещение, 1978г.

4. Дорожная азбука.- М., 1974.

5. Методическое пособие для учителей школ по безопасности дорожного движения. Составители: О.Морозов, В. Фаляхова. Казань, 1992.
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Приложение 1
Контроль знаний, умений, навыков

Причины дорожно-транспортных происшествия

Какие ситуации «ловушки» могут подстерегать пешехода у светофора?

Выбери правильный ответ:

А) пешеход бежит перед стоящими у светофора машинами уже при красном сигнале; пешеход уверен, что водители трогающихся машин его увидят и пропустят, и не понимает, что не все машины стояли, и из-за  стоящих и трогающихся машин может выехать другая;  

Б) пешеход бежит на  зеленый», как только он загорелся, но ведь могут быть спешащие водители, проскакивающие переход на большой скорости, не успев сделать это при «своем» сигнале;

В) в одном ряду машины стоят, а в другом едут; пешеход, видя, что машины стоят, может начать переход, не видя за стоящими машинами другие, проезжающие. 

Самостоятельная работа

1. Устное задание:

Изучив раздел 6 ПДД «Сигналы светофора и регулировщика» (п. 6.10-6.12,6.15) и ответь  на вопросы:

Каким сигналом должны руководствоваться пешеходы, если перекресток регулируется одновременно регулировщиком и светофором?

При каком положении регулировщика разрешается движение пешехода?

Какое положение регулировщика соответствует желтому сигналу светофора?

При каком положении регулировщика запрещается переход улицы?

Если регулировщик вытянул руку вперед, где  и как должны переходить улицу пешеходы?

Регулировщик обращен к вам левым или правым боком. Руки опущены. Ваши действия? 

2.Практическая часть: 

Покажите:

· Жесты регулировщика на зеленый сигнал светофора;

· Жесты регулировщика на красный сигнал светофора;

· Жесты регулировщика на желтый сигнал светофора;

Тест № 1 по теме: «Мы пешеходы»

Приходилось ли тебе  играть  вблизи  проезжей части  дороги?

1. Нет, это опасно;

2. Да, если  нет  автомобилей;

3. Иногда, если  больше  нет места  для   игры.

При переходе дороги  с родителями?

1. Я всегда держу взрослых за руку;

2. Иду рядом и наблюдаю   за   транспортом;

3. Иду  впереди родителей.

Участниками  дорожного движения являются?

1. Водители и пешеходы;

2. Водители и пассажиры;

3. Пешеходы, водители,   пассажиры;

4. Дорожные рабочие, регулировщик, пешеходы.

Как ты думаешь, во сколько  раз   средняя скорость  пешехода меньше скорости  автомобиля?

1. В два раза;

2. В пять раз;

3. В десять раз. 

Какие светофоры  ты знаешь?

1. Транспортные;

2. Пешеходные;

3. Транспортные и пешеходные.

Сколько светофоров у транспортного светофора?

1. Один;

2. Два;

3. Три;

4. Пять.

Какой  сигнал  у светофора  расположен   наверху?

1. Зеленый;

2. Синий;

3. Желтый;

4. Красный.

Какие  сигналы светофора  могут  загореться одновременно?

1.   Никакие;

2. Зеленый и желтый;

3. Красный и желтый;

4. Красный и зеленый;

Тест № 2 по теме: «Мы пешеходы»
Как называется  светофор для пешеходов?

1. Двуглазый;

2. Светофор  с человечками;

3. Пешеходный;

4. Безопасный;

Для чего  предназначен  тротуар?

1.  Для передвижения любых   транспортных  средств и пешеходов;

2. Для пешеходов;

Для велосипедистов и мототранспорта.

Можно ли при наличии  тротуара идти  по краю   проезжей части?

1. Да, можно, если  поблизости  нет автомашин;

2. Разрешается в исключительных случаях;

3. Нельзя.

Какой стороны  на тротуаре надо придерживаться?

1. Левой;

2. Правой;

3. Идти посередине;

4. Не имеет значения.

Как  называется место на  загородной дороге, которое предназначено  для передвижения  пешеходов?

1. Тротуар;

2. Обочина;

3. Пешеходная дорожка.

Загорелся  зеленый сигнал светофора. Можно ли начинать переход  проезжей части?

1. Да,  ведь зеленый сигнал разрешающий;

2. Сразу нельзя. Надо  убедиться, что  нет опасности и тогда   начинать переход.

Регулировщик обращен  к пешеходам лицом. В этом случае  переход?

1. Разрешен;

2. Запрещен;

3. Надо подождать,  когда он  поднимет руку с жезлом  вверх.
Тест № 3 по теме: «Мы пешеходы»
Как называется дорожный знак наземного  пешеходного перехода?

1. «Пешеходная дорожка»;

2. «Пешеходный переход»;

3. «Движение пешеходов разрешено».
Какую форму имеет  информационный знак «Подземный пешеходный переход»?

1. Квадратную;

2. Треугольную;

3. Круглую;

4. В форме ромба.

Разрешен ли переход  проезжей части  в месте  установки   предупреждающего  знака  треугольной формы «Пешеходный переход»?

1. Не разрешен;

2. Разрешен;

3. Надо отойти  назад  на десять   метров  и начинать  переход.

Как ты думаешь автомобилю легче затормозить?

1. На сухом покрытии;

2. На влажном и скользком  покрытии;

3. Не имеет значения.

Может ли водитель «Жигулей» мгновенно остановить свой автомобиль, если заметил препятствие на дороге?

1. Да если его машина исправна;

2. Это невозможно;

3. Да, если установить  специальный  дополнительный  механизм  торможения.

Как следует  при  прогулке с собачкой  переходить   с ней дорогу?

1. Взять собаку на поводок  и осторожно  начинать   переход проезжей  части;

2. Если нет автотранспорта,  не обязательно брать собаку на поводок;

3.  Следует  выбирать места для   прогулки  с домашними животными подальше от дороги.

Ты вышел из автобуса и  опаздываешь   на занятие кружка. Как ты  обойдешь стоящее  транспортное средство, если  поблизости нет  «зебры»?

1. Толь сзади?

2. Только спереди?

3. Дождусь, пока  автобус отъедет от  остановки.

Какой стороны «зебры» должны  придерживаться пешеходы?

1. Правой;

2. Левой;

3. Не имеет значения.
Можно ли зимой  на лыжах переходить  проезжую часть?

1. Да,  ведь я буду осторожен;

2. Нельзя, это опасно;

3. Можно вместе  с родителями.

Как ты думаешь, переход  дороги  осенью (зимой)  более  опасен, чем летом?

1. Не имеет значения;

2. Да, более опасен;

3. Наоборот, совсем не опасен:  на скользкой  проезжей   части  пешеход  движется  быстрее.

Тест «Пассажир»
1. Прочитайте и ответьте на вопросы, обведите правильный ответ
I.   Пассажир – это:

1. Люди,  пользующиеся для передвижения транспортными средствами.

2.  Люди, управляющие транспортными средствами.

II.   Каковы обязанности пассажиров?

1. Ожидать транспортное средство на остановках.

2. Садиться в транспортное средство после полной остановки транспорта.

3.Стоять на выступающих  или подножках машин.

III. Что запрещается делать пассажиру при движении транспортного средства?

1.Перевозить взрывчатые вещества, пачкающие, острые, и колющие предметы.

2. Высаживаться из транспортного средства без остановок.

  IY.  Как обойти стоящий транспорт?

1.  Только сзади.

2. Только спереди.

3.  Дождусь пока автобус отъедет от остановки.

2. Перечислить правила поведения в транспорте.
Тест «Азбука пешехода»

1. прочитайте и ответьте на вопросы, обведите правильный ответ
I.   Пешеход – это:

3. Человек производящий работу на дороге.

4. Лицо, идущее по тротуару.

5. Лицо, находящееся вне транспортного средства на дороге и не производящее на ней работу.

II.  Какие из перечисленных ситуаций могут стать причинами  дорожно- транспортных происшествий?

1. ПЕРЕХОД ДОРОГИ В НЕУСТАНОВЛЕННОМ МЕСТЕ.

2. Игры на проезжей части.

3.Хождение по проезжей части.

III. Что означает сочетании красного и желтого сигналов светофора?

1.Можно начать переход.

2. Скоро будет включен зеленый свет.

      IY.  Что означает мигание зеленого сигнала светофора?

1. Светофор не исправен.

2. Время зеленого сигнала истекает.

3.Движение запрещено.

       Y.   Как должна двигаться пешая колонна по проезжей части?

1. По левому краю дороги, навстречу движущемуся транспорту.

2.  По правому краю дороги  по направлению движущегося транспорта.

       YI.  Где разрешается кататься на санках и лыжах?

1. По дороге предназначенной для пешеходов.

2. По правой стороне проезжей части.

3. В парках, скверах, стадионах, там где нет опасности выезда на проезжую часть.

       YII.  Какие правила дорожного движения должен соблюдать  пешеход, переходя дорогу?

1. Переходить под прямым углом.

2. Не останавливаться на дороге без надобности.

3. Не есть мороженого.

       YIII. Что такое тротуар?

1. Дорога для велосипедистов.

2. Дорога для пешеходов.

3.Дорога для транспорта.

Тест «Основы безопасной жизни»
Прочитайте и ответьте на вопросы, цифру правильного ответа поставьте в бланк.

I.   На доврачебном этапе раны закрывают  

1. сухими антисептическими повязками;

2. полуспиртовыми повязками;

3. марлевыми повязками;

II.  Принципы оказания доврачебной помощи при ожогах 2-4 степени

1. обезболивание, очистить кожу вокруг обожженного участка, сухая антисептическая повязка на обожженный участок без предварительной обработки;

2. обезболивание, очистить кожу  и обожженный  участок, сухая антисептическая повязка;

3. обезболивание, очистить кожу  и обожженный  участок, марлевые повязки.

III. Последовательность действий при открытом переломе бедра с артериальным кровотечением

1. остановка кровотечения, обработка раны, наложение сухой повязки, иммобилизация конечностей, госпитализация;

2. остановка кровотечения, иммобилизация конечностей, наложение сухой повязки, госпитализация;

3. иммобилизация конечностей, остановка кровотечения.
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Практическое задание.
«Прохождение трассы»

группа № 2 отряда «ЮИД»  (команда)

Фигурное вождение велосипеда по этапам

1. круг

2. восьмерка

3. слалом

4. перестроение с одной полосы на другую

5. прицельное торможение

6. узкая дорожка

7. качели узкий проезд

8. перенос предмета

9. парковка у подмостка.
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