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ИЗУЧАЯ ШАХМАТЫ, ПРИХОДИТСЯ

ОСНОВЫВАТЬСЯ И НА СОБСТВЕННОМ ОПЫТЕ.

ШТУДИРОВАНИЕ ШАХМАТНЫХ УЧЕБНИКОВ,

ПРОКЛАДЫВАЕТ ЛИШЬ ТЕ ПУТИ,

ПО КОТОРЫМ НАДО НАУЧИТЬСЯ

МЫСЛИТЬ  САМОСТОЯТЕЛЬНО,

ЛИЧНО ПРЕОДОЛЕВАЯ ВСЯКИЕ ТРУДНОСТИ.

МАКС ЭЙВЕ

(5 – ЧЕМПИОН МИРА)

I. Пояснительная записка
На современном этапе в обучении воспитанников шахматам  происходят радикальные изменения: на первый план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени способствующая становлению личности воспитанников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей. Шахматы положительно влияют на совершенствование у воспитанников многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением.

В основу обучения детей  школьного возраста необходимо положить игровое начало. Речь идёт о том, чтобы сделать игру ограниченным компонентом занятия. Игра на занятии шахмат не должна являться наградой или отдыхом после нелёгкой скучной работы, скорее труд возникает на почве игры. Специфика обучения шахмат связана с постоянной умственной нагрузкой. Но умственная нагрузка сама по себе не имеет для воспитанника воспитательного значения. Она обязательно  должна быть совместима с творчеством и эмоциональным выражением.

Шахматы тренируют и совершенствуют ум, внимание, учат сосредотачиваться, дисциплинировать мышление, видеть и анализировать закономерности, искать варианты и не зевать. Шахматы воспитывают силу воли и твёрдость духа, развивают объективность и целеустремлённость, учат защищаться и добиваться победы. А кроме того они, приносят удовольствие на всю жизнь.

1.1. Актуальность программы
Актуальность программы состоит в её востребованности, в требованиях современного общества к личности, которая должна быть всесторонне развита, чему и способствуют шахматы. Подчёркивая важность игры в шахматы, известный советский педагог  В.А.Сухомлинский писал: «Шахматы – превосходная школа последовательного логического мышления… Игра в шахматы дисциплинирует мышление. Воспитывает сосредоточенность, развивает память. Она должна войти в жизнь воспитанников как один из элементов умственной культуры».

1.2. Цель и задачи программы
Цель: воспитание в детях нравственно–волевых качеств, посредством обучения       игре в шахматы.

Задачи:

1. Учить получать от шахмат эстетическое наслаждение и радость спортивной борьбы.

2. Учить «уважать» противника этике при выигрывании, умению наблюдать за игрой и не мешать играющим.

1.3. Характеристика программы
По характеру деятельности -  образовательная.

По педагогическим целям – развивающая, познавательная.

Задания данной программы носят не оценочный характер, а обучающий и развивающий и если ребёнок сразу не справляется с заданным заданием, то не стоит отчаиваться. Важно, чтобы была возможность попрактиковаться. Ведь умение достигается практикой. Занятия  проводятся с элементами творчества, прививается детям интерес к мудрой игре, ненавязчиво предлагается ребёнку самому разобраться в сравнительной силе фигур, учится сравнивать, наблюдать и т.д. Занятия шахмат протекают в игровой форме и доброжелательной атмосфере.

Основной вид деятельности на занятии аналитико-синтетический.

        Составленная программа предусмотрена как для групповых, так и для индивидуальных достижений воспитанников, что определяет обратную связь, педагогу иметь полную информацию по каждому воспитаннику.

На занятиях  дети ознакомятся с историей этих игр, узнают имена знаменитых гроссмейстеров, познакомятся с их биографией, а также будут пополнять словарный запас специальными шахматными терминами, осваивать тактику игр, изучать различные способы ведения игры.

1.4. Условия набора и формирования групп

Программа для воспитанников 7–10 лет рассчитана на три  года обучения. Занятия проводятся четыре часа в неделю, что составляет 144-147 часов в год в зависимости от расписания занятий.  
Наполняемость групп:

1 год обучения – 15 человек

2 год обучения – 12-15 человек
3 год обучения -10-12 человек
Программа для воспитанников 11-15 лет рассчитана на четыре года обучения. Занятия в клубе первый год обучения проводятся 2 раза  в неделю по 2 часа, что составляет 144 часа в год. Второй, третий, четвёртый год обучения занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа, что составляет 216-224 часа в год в зависимости от расписания занятий.  
Наполняемость  групп:

1 год - 15 человек

2 год – 13(15) человек

3 год – 12(15) человек

4 год – 10 (12) человек

Продолжительность занятия – 40 минут. Условно время первого занятия можно разделить следующим образом:

- Организационный момент – 2 минуты;

- Упражнения на развитие зрительной, слуховой памяти, внимания – 5 минут;

- Знакомство с новым материалом – 15 минут;

- Физминутка – 3 минуты;

- Закрепление изученного материала (решение этюдов, игр) – 15 минут.

Второе занятие проходит в форме игровой практики, разучивание новых игр, турнир.

1.5. Используемые методики при составлении программы
Данная программа модифицированная.  При разработке программ использованы методика: И.Г. Сухина (методика проведения занятий); С.Позин  - международный мастер по шахматам (методическое пособие проведения занятия с играми, занимательными заданиями и викторинами); В.Кострова  и Д. Давлетова (практические занятия по изложению шахматного материала с использованием тренировочных и закрепляющих упражнений с учётом возрастных особенностей воспитанников); И.Л.Славина – тренера высшей категории – (методические рекомендации проведения занятий, как для начинающих шахматистов,  так и разрядников); В.Пожарского (методика проведения шахмат и анализ ряда проблем, возникающих у юных шахматистов на пути от новичка до мастера, и способы их преодоления.

1.6. Предполагаемые результаты обучения 
В процессе обучения игре в шахматы на более высоком уровне происходит совершенствование у детей психических процессов и качеств.






1.7. Формы и методы реализации программы
Общие методы:
1. Рассказ.

2. Беседа.

3. Пример.

Методы организации деятельности:

1. Игра.

2. Этюд.

3. Упражнение.

4. Индивидуальные задания

Методы стимулирования:

1. Турниры.

2.  Награждения.

3.  Поощрение.

4.  Одобрение.

1.8. Особенности занятия

Направляет


Координирует





1.9. Методика оценки результативности и качества освоения программы

Для эффективности программы существует несколько способов отслеживания результатов:

1. ЗУН (нулевой, промежуточный, итоговый срез знаний)

2. Опросник

3. Анкетирование

4. Диагностика

5. Соревнование

6. Участие в групповых, городских, региональных соревнованиях.

1.10. Факторы риска выполнения программы

1. Актированные дни.

2. Эпидемии.

3. Отключение электроэнергии.

4. Изменение расписания.

5. Изменение смены в школе.

1.11. Условия реализации программы

Учебно–материальная база:

1.Интерактивная доска.

2. Шахматная демонстрационная доска с магнитными фигурами.

3. Шахматы на каждого воспитанника.

4.Шахматные часы на два воспитанника - 1 шт.

5.Компьютеры на каждого воспитанника.

6.Портреты шахматистов.

7.Принтер.

8. Ксерокс.

II. Программа
1 год обучения

7-10 лет
(1 час в неделю)

2.1. Задачи 1 года обучения
1. Ознакомить с шахматной доской и шахматными фигурами.

2. Ознакомить со специальными шахматными терминами.

3. Научить играть в шахматы.

4. Прививать чувство ответственности и уважения к сопернику по игре.

5. Развивать логическое мышление.

6. Знать имена известных отечественных и зарубежных гроссмейстеров, их заслуги.

2.2. Тематический  план
1 год обучения

для детей от 7 до 10 лет

(1 час в неделю)
	№
	Тема занятий
	Общее

кол-во часов
	Из них

	
	
	
	теории
	практики

	1.


	Вводная часть. 

ТБ и ПБ

Организационная работа
	1 

	1 

	-

	2.
	Шахматная тактика
	26 
	10
	16 

	3.
	Дидактические игры и задания
	8 
	-
	8 

	4.
	Творческие задания
	2 
	-
	2 

	5.
	Итоговое задание
	1
	-
	1

	
	                                                  Итого:
	38 
	11 
	27 


2.3. Содержание программы
1. Вводная часть (1 час)

Организационная работа. ТБ и ПБ. Правила поведения в «ЦДТ».
2. Шахматная тактика (26 часов)

Знакомство с шахматной доской: горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, шахматной нотацией, ходом каждой фигуры, умение ставить шах и мат, решать элементарные задачи на мат в один ход.

Практика. 

Применение тактических  приёмов  при игре.

3. Дидактические игры и задания (8 часов)

Правила, условия  дидактических игр. Цель дидактических игр.

Практика. 

Игра «Живой алфавит», «Волшебный мешочек», «Назови фигуру», «Найди фигуру среди других», «Заполни пропуски», «Путаница», «Борьба королей», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший путь», «Захват контрольного поля».
4. Творческие задания (2 часа)
«Лабиринт», «Мини-шахматы»
5. Итоговое занятие (1час)

Подведение итогов года, награждение, присвоение разрядов.

2.4. Оценка эффективности программы к концу 1 года обучения
К концу учебного года воспитанники должны знать:

-шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнёры, начальное положение, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, рокировка, шах, мат, пат, ничья, названия шахматных фигур.

К концу учебного года воспитанники должны уметь:

-ориентироваться на шахматной доске, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса, правильно помещать шахматную доску между партнёрами, правильно расставлять фигуры перед игрой;

- объявлять шах, мат; решать элементарные задачи на мат в один ход; различать горизонталь, вертикаль, диагональ.
III. Программа
1 год обучения

(7-10 лет)
(4 часа в неделю)
3.1. Задачи 1 года обучения
     1.Ознакомить с шахматной доской и шахматными фигурами.
     2.Ознакомить со специальными шахматными терминами.

3.Научить играть в шахматы.

4.Прививать чувство ответственности и уважения к сопернику по игре.

5.Развивать логическое мышление.

6.Знать имена известных отечественных и зарубежных гроссмейстеров, их заслуги.

3.2. Тематический план
	№
	Тема занятий
	Общее кол-во часов
	Из них

	
	
	
	теория
	практика

	1.


	Вводная часть. 

ТБ и ПБ

Организационная работа
	1


	1


	-

	2.
	Шахматная тактика
	122
	26
	96

	3.
	Дидактические игры и задания
	18
	-
	18

	4.
	Творческие задания
	2
	-
	2

	5.
	Итоговое задание
	1
	-
	1

	
	                                                  Итого:
	144
	27
	117


3.3. Содержание программы

6. Вводная часть (1 час)

Организационная работа. ТБ и ПБ. Правила поведения в «ЦДТ».

7. Шахматная тактика (122 часа)

Знакомство с шахматной доской: горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, шахматной нотацией, ходом каждой фигуры, умение ставить шах и мат, решать элементарные задачи на мат в один ход.

Практика. 

Применение тактических  приёмов  при игре.

8. Дидактические игры и задания (18 часов)

Правила, условия  дидактических игр. Цель дидактических игр.

Практика. 

Игра «Живой алфавит», «Волшебный мешочек», «Назови фигуру», «Найди фигуру среди других», «Заполни пропуски», «Путаница», «Борьба королей», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший путь», «Захват контрольного поля».

9. Творческие задания (2 часа)
10. Итоговое занятие  (1час)

3.4. Оценка эффективности программы к концу 1 года обучения

Воспитанник должен знать:
Шахматные термины: 

- белое и чёрное поле, 

- горизонталь, 

- вертикаль, 

- диагональ, 

- центр, 

- партнёры, 

- начальное положение, 

- ход, 

- взятие, 

- стоять под боем, 

- взятие на проходе, 

- рокировка, 

- шах, 

- мат, 

- пат, 

- ничья, 

- названия шахматных фигур.

Воспитанник должен уметь:

- ориентироваться на шахматной доске, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса, правильно помещать шахматную доску между партнёрами, правильно расставлять фигуры перед игрой;

- объявлять шах, мат; решать элементарные задачи на мат в один ход; различать горизонталь, вертикаль, диагональ.
IV. Программа

2 год обучения

для детей от 7 – 10 лет
(2 часа в неделю)
4.1. Задачи 2 года обучения

1. Развивать логическое мышление, зрительную и слуховую память.

2. Совершенствовать навыки игры в шахматы, используя разные тактики игры.

3. Продолжать знакомство со специальными шахматными терминами, применять их на практике.

4. Знать имена известных отечественных и зарубежных гроссмейстеров, знать их заслуги. 

5. Прививать чувство ответственности и уважения к сопернику.


4.2. Тематический  план
для детей от 7 до 10 лет

2 год обучения

(2 часа в неделю)
	№ п/п
	Тема занятий
	Общее

кол-во часов
	Из них

	
	
	
	теории
	практики

	1.
	Вводная часть. ТБ и ПБ
	2 
	2 
	-

	2.
	Шахматная тактика
	33 
	12 
	21 
	
	6 ч.

	3.
	Дидактические игры и задания
	20 
	2 
	18 

	4.
	Творческие задания
	6 
	-
	6 

	5.
	Шахматный турнир
	13 
	-
	13 

	                                       Итого:
	74 
	16 
	58


4.3. Содержание программы
1. Вводное занятие (1 час)

Излагаются основные направления работы, главная цель занятий, методы достижения этой цели. Т.Б. и П.Б.
2. Шахматная тактика (33 часа)

Краткая история шахмат, обозначение горизонталей  и вертикалей, полей, шахматных фигур. Запись шахматных партий. Ценность шахматных фигур, сравнительная сила фигур, достижение материального перевеса, техника матования  одинокого короля, достижение мата без жертвы материала.

Игровая практика.
3. Дидактические игры и задания (20 часов)

«Какого цвета поле», «Назови диагональ», «Кто сильнее», «Выигрыш материала», «Мат в один ход», «Объяви мат в два хода», «Сделай ничью», «Защитись от мата».
4. Творческие задания (6 часов)

Расставь на доске 8 ладей, которые не атакуют друг друга, расставь на доске 6 ферзей, которые атакуют все поля шахматной доски и т.д.
5. Шахматный турнир (13 часов)

4.4. Оценка эффективности программы к концу 2 года обучения
К концу второго года обучения воспитанники должны знать:

- обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;

- ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур.

К концу учебного года воспитанники должны уметь:

- записывать шахматную партию;

- матовать одинокого короля фигурами;

- проводить элементарные комбинации.
V. Программа

2 год обучения

(для детей 7 – 10 лет)

(4 часа в неделю)

5.1. Задачи 2 года обучения
1. Развивать логическое мышление, зрительную и слуховую память.

2. Совершенствовать навыки игры в шахматы, используя разные тактики игры.

3. Продолжать знакомство со специальными шахматными терминами, применять их на практике.

4. Знать имена известных отечественных и зарубежных гроссмейстеров, знать их заслуги. 

5. Прививать чувство ответственности и уважения к сопернику.

5.2. Тематический  план

для детей от 7 до 10 лет

2 год обучения

(4 часа в неделю)

	№
 п\п
	Тема занятий
	Кол-во часов
	Из них

	
	
	
	теории
	практики

	1.
	Вводная часть. ТБ и ПБ. Организационная работа
	2 
	2
	-

	2.
	Краткая история шахмат.
	2 
	2
	-

	3.
	Шахматная тактика
	120 
	60 
	60

	4.
	Дидактические игры и задания
	5 
	-
	5 

	5.
	Шахматный турнир
	18 
	-
	18 

	
	                                        Итого:
	147 
	64 
	83 


5.3. Содержание программы

1. Вводное занятие (2 часа)
Излагаются основные направления работы, главная цель занятий, методы достижения этой цели. ТБ и ПБ.

2. Краткая история шахмат (2часа)

Рождение шахмат и их развитие от чатуранги к шатранжу.  Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.

3. Шахматная тактика  (120  часов)

Знание шахматной доски, обозначение горизонталей  и вертикалей, полей, шахматных фигур. Запись шахматных партий. Ценность шахматных фигур, сравнительная сила фигур, достижение материального перевеса, техника матования  одинокого короля, достижение мата без жертвы материала, умение ставить мат несколькими фигурами, знать. Что такое рокировка, как она проводится и когда её делать нельзя.
Игровая практика.

4. Дидактические игры и задания (5 часов)

«Какого цвета поле», «Назови диагональ», «Кто сильнее», «Выигрыш материала», «Мат в один ход», «Объяви мат в два хода», «Сделай ничью», «Защитись от мата», «Охота на слонов», «Охота на подводную лодку».
5. Шахматный турнир (18 часов)

5.4. Оценка эффективности программы к концу 2 года обучения

Воспитанник должен знать:


- обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;

- ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур.

         Воспитанник должен уметь:
- записывать шахматную партию;

- матовать одинокого короля фигурами;

- проводить элементарные комбинации.

VI. Программа
3год обучения
для детей 7-10 лет

4 часа в неделю

6.1. Задачи 3 года обучения
1. Развивать логическое мышление, зрительную и слуховую память.

2. Совершенствовать навыки игры в шахматы, используя разные тактики игры.

3. Продолжать знакомство со специальными шахматными терминами, применять их на практике.

4. Знать имена известных отечественных и зарубежных гроссмейстеров, знать их заслуги. 

5. Прививать чувство ответственности и уважения к сопернику.

6.2. Тематический  план

для детей от 7 до 10 лет

3 год обучения

( 4 часа в неделю)

	№
п/п
	Тема занятий
	Общее 

кол-во

часов
	Из них

	
	
	
	теории
	практики

	1.
	Вводная часть. ТБ и ПБ
	2
	2
	-

	2.
	История  шахмат
	1
	1
	-

	3.
	Шахматная тактика
	114
	40
	74

	4.
	Дидактические игры и задания
	2
	-
	2

	5.
	Шахматный турнир
	20
	-
	20

	6.
	Плеяда великих
	2
	2
	-

	7.
	Практическая работа
	4
	-
	4

	8.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	
	                       Итого:
	147
	45
	102


6.3. Содержание программы

1. Вводное занятие (2 часа)

Излагаются основные направления работы, главная цель занятий, методы достижения этой цели. ТБ и ПБ.

2. История шахмат (1 час) 

Рождение шахмат и их развитие от чатуранги к шатранжу.  Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.

3. Шахматная тактика  (114 часов)

Знакомство с шахматной доской: горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, шахматной нотацией, ходом каждой фигуры, умение ставить шах и мат, решать элементарные задачи на мат в один ход.
 Игровая практика. 

Применение тактических  приёмов  при игре, умение ставить мат одинокому королю, решение позиций на закрытие от шаха. В IY разряде – по 4 партии каждый с каждым.

4. Дидактические  игры и задания (2 часа)

«Какого цвета поле», «Назови диагональ», «Кто сильнее», «Выигрыш            материала», «Мат в один ход», «Объяви мат в два хода», «Сделай ничью»,    «Защитись от мата». Игры на тему «Охота», «Охрана границы».

5. Шахматный турнир (20 часов)

6. Плеяда великих (2 часа)

Чемпионы мира по шахматам, их вклад в развитие шахматного искусства.

7. Практическая работа (4 часа)

Поставь мат в один ход, в два хода, как защититься от шаха.

8 .  Итоговое занятие (2часа)

Подведение итогов года, награждение, присвоение разрядов

6.4. Оценка эффективности программы к концу 3 года обучения

Воспитанник должен знать:

- принципы игры в миттельшпиле, эндшпиле;
- основные тактические приёмы;
- что означают термины: миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.

Воспитанник должен уметь:

- находить несложные тактические удары и проводить комбинации;
- точно разыгрывать простейшие окончания.

VII. Программа
3 год обучения

для детей 7 – 10 лет

6 часов в неделю

7.1. Задачи 3 года обучения
1. Развивать умственные и творческие силы ребёнка.

2. Поддерживать устойчивый интерес к знаниям.

3. Знать имена известных отечественных и зарубежных гроссмейстеров, их заслуги.

4. Решать различные тактические и стратегические задачи

5. Совершенствовать навыки игры в шахматы, используя различные тактики игры.

6. Прививать чувство ответственности и уважения к сопернику по игре.

7.2. Тематический  план

для детей от 7 до 10 лет

3 год обучения

(6 часов в неделю)

	№

п\п
	Тема занятий
	Общее

кол-во

часов
	Из них

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Вводная часть ТБ и ПБ
	2
	2
	-

	2.
	Шахматная тактика
	157
	30
	127

	3.
	Мини - шахматы
	6
	-
	6

	4.
	Плеяда великих
	6
	6
	-

	5.
	Дидактические игры и задания
	15
	-
	15

	6.
	Шахматные турниры
	36
	-
	36

	7.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	
	                                             Итого:
	224
	38
	186


7.3. Содержание программы

1. Вводная часть. ТБ и ПБ (2 часа)

Излагаются основные направления работы, главная цель занятий, методы достижения этой цели. Т.Б. и П.Б.
2. Шахматная тактика (157 часов)

Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса, связка, виды связок, связка в дебюте, патовые комбинации, дебют, какие бывают дебюты, пешечные окончания.
3. Мини- шахматы (6 часов)
4. Плеяда великих (6 часов)

Знакомство с чемпионами мира.
5. Дидактические задания и игры (15 часов)

Игры на тему «Охота», «Охрана границы», «Матование короля», «Преврати пешку в ферзя».

6. Шахматный турнир (28 часов)

7. Итоговое занятие (2 часа)

7.4. Оценка эффективности программы к концу 3 года обучения

Воспитанник должен знать:

-принципы игры в миттельшпиле, эндшпиле.

- основные тактические приёмы.

- что означают термины: миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.

Воспитанник должен уметь:

-находить несложные тактические удары и проводить комбинации.

- точно разыгрывать простейшие окончания.

VIII. Программа

1 год  обучения

для детей 11 – 15 лет

      4 часа в неделю
8.1. Задачи 1 года обучения
1. Ознакомить с шахматной доской и шахматными фигурами.

2. Ознакомить со специальными шахматными терминами.

3. Научить играть в шахматы.

4. Прививать чувство ответственности и уважения к сопернику по игре.

5. Развивать логическое мышление.

6. Знать имена известных отечественных и зарубежных гроссмейстеров, их заслуги.

8.2. Тематический  план

для детей от 11 до 15 лет
1 год обучения

( 4 часа в неделю)

	№
п/п
	Тема занятий
	Общее

кол-во
часов
	Из них

	
	
	
	теории
	практики

	1.
	Вводная часть. ТБ и ПБ
	2
	2
	-

	2.
	История  шахмат
	1
	1
	-

	3.
	Шахматная тактика
	110
	20
	90

	4.
	Дидактические игры и задания
	15
	-
	15

	5.
	Шахматный турнир
	6
	-
	6

	6.
	Плеяда великих
	4
	4
	-

	7.
	Практическая работа
	4
	-
	4

	8.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	
	                                                         Итого:
	144
	27
	117


8.3. Содержание программы

1. Вводное занятие (1 час)

Излагаются основные направления работы, главная цель занятий, методы достижения этой цели. ТБ и ПБ.

2. История шахмат (1 час) 

Рождение шахмат и их развитие от чатуранги к шатранжу.  Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.

3. Шахматная тактика  (110 часов)

Знакомство с шахматной доской: горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, шахматной нотацией, ходом каждой фигуры, умение ставить шах и мат, решать элементарные задачи на мат в один ход.
Игровая практика. 

Применение тактических  приёмов  при игре, умение ставить мат одинокому королю, решение позиций на закрытие от шаха. В IY разряде – по 4 партии каждый с каждым.

4. Дидактические  игры и задания (15 часов)

«Какого цвета поле», «Назови диагональ», «Кто сильнее», «Выигрыш            материала», «Мат в один ход», «Объяви мат в два хода», «Сделай ничью»,    «Защитись от мата». Игры на тему «Охота», «Охрана границы».

5. Шахматный турнир (6 часов)

6. Плеяда великих (4 часа)

Чемпионы мира по шахматам, их вклад в развитие шахматного искусства.

7. Практическая работа (4 часа)

Поставь мат в один ход, в два хода, как защититься от шаха.

8. Итоговое занятие (2часа)

Подведение итогов года, награждение, присвоение разрядов

8.4. Оценка эффективности программы к концу 1 года обучения

Воспитанник должен знать:

- шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнёры, начальное положение, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, рокировка, шах, мат, пат, ничья, названия шахматных фигур.

Воспитанник должен уметь:

- ориентироваться на шахматной доске, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса, правильно помещать шахматную доску между партнёрами, правильно расставлять фигуры перед игрой;

- объявлять шах, мат; решать элементарные задачи на мат в один ход; различать горизонталь, вертикаль, диагональ.

IX. Программа

2 год  обучения

для детей от 11 до 15 лет

(6 часов)

9.1. Задачи 2 года обучения
1. Развивать логическое мышление, зрительную и слуховую память.

2. Совершенствовать навыки игры в шахматы, используя разные тактики игры.

3. Продолжать знакомство со специальными шахматными терминами, применять их на практике.

4. Знать имена известных отечественных и зарубежных гроссмейстеров, знать их заслуги. 

5. Прививать чувство ответственности и уважения к сопернику.

9.2. Тематический  план

для детей от 11 до 15 лет

2 год обучения
(6 часов в неделю)

	№
п/п
	Тема занятий
	Общее

кол-во
часов
	Из них

	
	
	
	теории
	практики

	1.
	Вводная часть. ТБ и ПБ
	1
	2
	-

	2.
	Шахматная тактика
	142
	24
	118

	3.
	Дидактические игры и задания
	22
	-
	22

	4.
	Шахматный турнир
	28
	-
	28

	5.
	Плеяда великих
	6
	6
	-

	6.
	Мини-шахматы
	12
	-
	12

	7.
	Итоговая аттестация
	1
	-
	1

	8.
	Повторение пройденного 
	12
	-
	12

	
	                                                        Итого:
	224
	10
	214


9.3. Содержание программы
1. Вводная часть. ТБ и ПБ (1 час)

2. Шахматная тактика (142 часа)

 Игровая практика

3. Дидактические задания и игры (22 часа)

Игры на тему «Охота», «Охрана границы», «Матование короля».

4. Шахматный турнир (28 часов)

5. Плеяда великих (6 часов)

Знакомство с чемпионами мира.
6. Мини-шахматы (12 часов)

7. Итоговая аттестация (1 час)

8. Повторение пройденного (12 часов)

9.4. Оценка эффективности программы к концу 2 года обучения

Воспитанник должен знать:


- обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;

- ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур.

Воспитанник должен уметь:

- записывать шахматную партию;

- матовать одинокого короля фигурами;

- проводить элементарные комбинации.

X. Программа

3 год обучения

для детей от 11 до 15 лет
(6 часов)

10.1. Задачи 3 года обучения
1. Развивать умственные и творческие силы ребёнка.

2. Поддерживать устойчивый интерес к знаниям.

3. Знать имена известных отечественных и зарубежных гроссмейстеров, их заслуги.

4. Решать различные тактические и стратегические задачи

5. Совершенствовать навыки игры в шахматы, используя различные тактики игры.

6. Прививать чувство ответственности и уважения к сопернику по игре.

10.2. Тематический  план
для детей от 11 до 15 лет

3 год обучения

(6 часов в неделю)

	№
п\п
	Тема занятий
	Общее

кол-во
часов
	Из них

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Вводная часть ТБ и ПБ
	2
	2
	-

	2.
	Шахматная тактика
	157
	30
	127

	3.
	Мини - шахматы
	6
	-
	6

	4.
	Плеяда великих
	6
	6
	-

	5.
	Дидактические игры и задания
	15
	-
	15

	6.
	Шахматные турниры
	36
	-
	36

	7.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	
	                                                   Итого:
	224
	38
	186


10.3. Содержание программы

1. Вводная часть. ТБ и ПБ (2 часа)

Излагаются основные направления работы, главная цель занятий, методы достижения этой цели. Т.Б. и П.Б.
2. Шахматная тактика (157 часов)

Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса, связка, виды связок, связка в дебюте, патовые комбинации, дебют, какие бывают дебюты, пешечные окончания.
3. Мини- шахматы (6 часов)
4. Плеяда великих (6 часов)

Знакомство с чемпионами мира.
5. Дидактические задания и игры (15 часов)

Игры на тему «Охота», «Охрана границы», «Матование короля», «Преврати пешку в ферзя».
6. Шахматный турнир (28 часов)

7. Итоговое занятие (2 часа)

10.4. Оценка эффективности программы к концу 3 года обучения

Воспитанник должен знать:

- принципы игры в миттельшпиле, эндшпиле;
- основные тактические приёмы;
- что означают термины: миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.

Воспитанник должен уметь:

- находить несложные тактические удары и проводить комбинации;
- точно разыгрывать простейшие окончания.

XI. Программа

       4 год обучения

                                                (6 часов в неделю)

                                            для детей от 11 до 15 лет
11.1. Задачи 4 года обучения
1. Развивать умственные и творческие силы ребёнка.

2. Поддерживать устойчивый интерес к знаниям.

3. Знать чемпионов мира по шахматам, их вклад в развитие шахмат.

4. Решать позиции по принципу тактических слабостей.

5. С помощью тренировочных партий уметь видеть при каждом ходе по два                                   три активных хода – кандидата.

6. Совершенствовать навыки игры в шахматы.

11.2. Тематический  план

для детей от 11 до 15 лет

4 год обучения 
(6 часов в неделю)

	№
п\п
	Тема занятий
	Общее

кол-во
часов
	Из них

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Вводная часть ТБ и ПБ
	2
	2
	-

	2.
	Шахматная тактика
	151
	18
	133

	3.
	Мини - шахматы
	10
	-
	10

	4.
	Плеяда великих
	7
	7
	-

	5.
	Дидактические игры и задания
	18
	-
	18

	6.
	Шахматные турниры
	34
	-
	34

	8.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	
	                                            Итого:
	224
	11
	213


11.3. Содержание  программы

1. Вводная часть. ТБ и ПБ (2 часа)

Излагаются основные направления работы, главная цель занятий, методы достижения этой цели. ТБ и ПБ.
2. Шахматная тактика (151 час)

Комбинации , ведущие к достижению материального перевеса перевеса, связка, виды связок, связка в дебюте, патовые комбинации, дебют, какие бывают дебюты, пешечные окончания.

Игровая практика

В IY разряде – по 4 партии каждый с каждым. Тренировочные упражнения неравноценными фигурами. В III разряде – по 2 партии каждый с каждым (по 30 минут  каждому).
3. Мини- шахматы (10 часов)
4. Плеяда великих (7 часов)
5. Дидактические задания и игры (18 часов)

Игры на тему «Охота», «Охрана границы», «Матование короля», «Преврати пешку в ферзя».
6. Шахматный турнир (34 часа)

7. Итоговое занятие (2 часа)

11.4. Оценка эффективности программы к концу 4 года обучения

Воспитанник должен знать:

- как грамотно и правильно располагать шахматные фигуры в дебюте, миттельшпиле, эндшпиле;

- активность фигур и тактические слабости.

Воспитанник должен уметь:

- играть активно;

- не зевать;

- играть тренировочные партии с записью активных  ходов – кандидатов.

XII. Методическое обеспечение программы
При разработке программ были использованы методики таких авторов:

      1. Сухин И.Г. – «Шахматы первый год или учусь и учу» - методическое пособие разработано научным сотрудником Института теории образования и педагогики РАО. Эта методика серии занятий для начинающих шахматистов. В пособии автор даёт рекомендации, как изучать с воспитанниками шахматные фигуры, какие игры можно использовать на занятии.


2. Костров В., Давлетов Д.- «Эта книга научит играть в шахматы детей и родителей» - учебник для 1-2 класса начальной школы - в двух книгах. Представляет собой методическое пособие шахматных занятий для всех любителей шахмат, желающих научиться игре, а также совершенствовать своё мастерство. Для самых маленьких начинающих шахматистов разработаны серии игровых занятий по обучению азам.  Для умеющих играть предлагается углубить свои знания при помощи изложения теоретического материала, сопровождаемые примерами из практики с выполнением определённых задач.


3. Славин И.Л. – «Учебник – задачник шахмат» - в трёх книгах. В первой книге автор – тренер высшей категории рассматривает вопросы педагогики и психопедагогики шахмат. Подробно излагается методика преподавания для младших школьников. Приведено 900 учебных позиций по уровням сложности. Во второй книге автор начинает изложение тематической программы для разных годов обучения. Приводится достаточное количество учебных позиций и партий для начинающих шахматистов и разрядников. Даны домашние задания и упражнения для повторения, а также методические рекомендации для педагогов и родителей. Рассмотрены некоторые элементы трёх стадий шахматной партии. В третей книге автор рекомендует более 900 различных позиций разной уровни сложности.


4. Пожарский В. – «Шахматный учебник на практике»- методичка охватывает все стороны шахматного искусства: дебюты, комбинации, атаку на короля, стратегию миттельшпиля, все виды эндшпиля.


5. Пожарский В. – «Школа шахмат» - сборник трудов тренера высшей категории, объединённых темой совершенствования мастерства юных шахматистов.      

Для реализации разработанной программы планируется использование таких форм работы, как теоретические занятия по изучению тактики и стратегии шахмат, проведение шахматных турниров, работа на компьютере (при наличии), практические занятия по игре в шахматы, регулярные проверки знаний воспитанников. Всё перечисленные методические пособия и рекомендации направлены на развитие логического мышления, памяти, как слуховой, так и зрительной, внимания, усидчивости, воспитанию воли, характера детей в возрасте от 9 – 10  лет и 11 до 15 лет

XIII. Учебно-методический комплект

1 год обучения
Дидактические карточки на тему:

1. Линейный мат.

2. Мат ладьёй.

3. Мат ладьёй и слонами.

4. Мат слонами.

5. Мат ферзём.

6. Мат ферзём и ладьёй.

7. Мат ферзём и слоном.

8. Мат ферзём и конём.

9. Мат конём.

10. Мат ладьёй и конями.

11. Мат ладьёй, слоном и конём.

12. Мат пешкой.

13. Мат в дебюте.

14. Мат в дебюте. Ход чёрных.

15. Мат по роковой диагонали.

2 год обучения
Дидактические карточки на тему:

1. Открытое нападение.

2. Освобождение линии.

3. Связка.

4. Развязывание.

5. Геометрические мотивы.

6. Двойной удар.

7. Рокировка.

8. Спёртый мат.

9. Перекрытие.

10. Блокировка.

11. Промежуточный ход.

12. Ловля фигуры.

13. Освобождение поля.

Оборудование:

1. Компьютеры – 4 шт.

2. Ноутбук – 1 шт.

3. Интерактивная доска – 1 шт.

4. Принтер – 1 шт.

5. Демонстрационная шахматная доска -2 шт.

6. Ученическая шахматная доска – 1 шт.

7. Шахматы – 10 шт.

8. Шахматные часы – 4 шт. 

XIV. Указатель использованной литературы при разработке данной программы
1. Гришин В.Г. Малыши играют в шахматы.М.,Просвещение,1991.

2. Карпов А. Учитесь шахматам. Эгмонт Россия ЛТД. 2001.
3.Костенюк А., Ковтенюк Н. Дошкольный шахматный учебник. М.,2008.

4. Зак В., Длуголенский Я. Я играю в шахматы. Ленинград.Д\л 1980

5. Сухин И.Г.Шахматы для самых маленьких. М., Астрель.2007.

6. Сухин И.Г.Игры для мальчиков. М., Астрель.2004.

7. Сухин И.Г. Шахматы первый год или учусь и учу. Обнинск. 1999.

8. Гришин В.Г. Малыши открывают спорт. М., Педагогика. 1975.

9. Позин С.Б.25 уроков шахмат. Екатеринбург. 2003.
10. Позин С.Б. 10 шагов в шахматный мир. Екатеринбург. 2003.

11. Костров В., Давлетов Д. Шахматы для детей и родителей в двух частях. С\П 2001.

12.Винокурова Н. Магия интеллекта. М., ИМПЭТО.1995.

13. Чехов В., Архипов С., Комляков В. Программа подготовки шахматистов 4-2 разрядов. М., 2007.
XV. Литература для воспитанников, родителей
1. Иващенко С. Учебник шахматных комбинаций. М., 2006.

2. Позин С.Б.25 уроков шахмат. Екатеринбург. 2003.

3. Позин С.Б. 10 шагов в шахматный мир. Екатеринбург. 2003.
4. Карпов А. Учитесь шахматам. Эгмонт Россия ЛТД. 2001.
5. Чехов В., Архипов С., Комляков В. Программа подготовки шахматистов 4-2 разрядов. М., 2007.
6.Винокурова Н. Магия интеллекта. М., ИМПЭТО.1995.

7. Петрушина Н.В. 10 уроков для самых маленьких. Ростов-на-Дону.2003.
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